
PÕLVA PÕHJAKAARE LASTEAED                                                                                

PIHLAPUU KÖÖK                   NÄDALA MENÜÜ 
                                                                                                                                                                                                                                                                                                                           
  

ESMASPÄEV,  22.04.2024 
 

 

TEISIPÄEV,  23.04.2024 
 

KOLMAPÄEV,  24.04.2024 
 

NELJAPÄEV,  25.04.2024 
 

REEDE,  26.04.2024 
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ODRAHELBEPUDER 

SEPIK 

MAHLAJOOK  

 

HELBEPUDER KLIIDE 

JA SEEMNETEGA 

SEPIK, TEEJOOK 

 

OMLETT TOMATIGA 

LEIB 

KAKAO  

 

3-VILJAHELBEPUDER 

SEPIK 

PIIM (PRIA) 

 

ODRAMANNAPUDER 

SEPIK 

TEEJOOK  
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VAHEPALA(PRIA) - KURK 

 

FRIKADELLISUPP 

LEIB 

KIRSIKISSELL  

VAHUKOOREGA 

VAHEPALA(PRIA) - ÕUN 

 

KANAKASTE 

SÕMER RIIS 

SALATIMIX 

LEIB, PIIM (PRIA) 

VAHEPALA (PRIA) - PAPRIKA 

 

KALASELJANKA  

HAPUKOOR 

LEIB 

KOHUPIIMAVAHT  

KISSELLIGA 

VAHEPALA - BANAAN 

 

MAKSAKASTE 

KARTULIPUDER 

KAALIKA-POHLASALAT 

LEIB, MAHL 

VAHEPALA(PRIA) - PORGAND  

 

HAPUKAPSASUPP  

HAPUKOOR 

LEIB 

ÕUNAKISSELL 

RÖSTHELVESTEGA  
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MAKARONISALAT 

LEIB 

MAITSEVESI  

 

PUUVILJASMUUTI 

LEIB SINGIVÕIDEGA  

 

AHJUKARTUL 

KÜLM KASTE 

LEIB, MAITSEVESI  

 

PIIMA- 

KAERAHELBESUPP 

LEIB ÜRDIVÕIDEGA 

 

PORGANDI- 

PLAADIKOOK 

PIIM (PRIA) 

 

 

KOOLIPIIM, KOOLIPUUVILI- JA KÖÖGIVILI – PRIA  POOLT OSALISELT DOTEERITUD LASTEAEDADELE JA KOOLIDELE. VAJADUSEL TEHAKSE MENÜÜS MUUDATUSI. 

                                                    TOITUDE VALMISTAMISEL KASUTATAKSE OSALISELT ( ÜLE 20% ) MAHEDAT TOORAINET.  

                                         Toidu allergiat või talumatust põhjustavate toidu koostisosade loetelu kohta info tervishoiutöötajalt tel.58190915  

 

 


