
PÕLVA  PÕHJAKAARE LASTEAED

KUUKIRI
JAANUAR 2024

Alates 1. jaanuarist 2024 on lasteaial uus nimi - 
Põlva Põhjakaare Lasteaed.

Lasteaia senistele majadele ja nendes tegutsevatele
rühmadele jäävad vanad nimed alles. Nimemuutus on

vajalik asutuste asjaajamises.

Jaanuaris liitus Mooste Tammetõru majaga muusikaõpetaja Riina Tamm. 
Muusikategevused on nüüd veel lõbusamad!

17.01 Avatud uste päev Pihlapuu majas. 

Ardi Kikermani ja Liidia Rõbakova piltide näitus Pihlapuu galeriis.

24.01 Hoolekogu koosolek Pihlapuu majas. 

Vastse-Kuuste majas käis külas lasteteater Rõõmulill etendusega „Ma ei mängi sinuga”. 
Lugu oli väga seiklusrohke, kaasahaarav ja õpetlik. Terve Tammetõru pere nautis etendust väga.  

05.01 Töötajate Jõulupidu Rasina külakeskuses.



Uut aastat alustasime kolmekuninga päeva kommetega. Laulsime ja tantsisime kuusele viimased
laulud-tantsud ning ütlesime head aega. Kuna lapsed tundsid huvi põhja- ja lõunamaa loomade vastu,

otsustasime reisida mängult Antartikasse ja lõunamaale. Ehitasime ehituskõrtest jäämägesid. Uurisime,
mida söövad lõvid, tiigrid, ahvid ja millised linnud nendega koos elavad. Võrdlesime, kumb reis paremini

meeldis. Lastele meeldisid rohkem lõunamaa loomad ja sealsed elutingimused. Võrdlesime ka
Eestimaa- ja troopika vihmametsasid. Uurisime, mida kõike puidust teha saab. Lasteaia õuealal

kelgutasime läbi võimlemisrõnga oma tehtud künka peal. Arutasime, mis spordialasid talvel teha saab
ja veeretasime lumest vahvaid kujundeid. Külastasime Moostes etendust „Ma ei mängi sinuga.” 

JÄNKUKESED



Meie uus aasta algas lõbusa lumetralliga. Traktor lükkas suured lumehunnikud, kus saime ronida ja alla
lasta. Lumelabidatega lükkasime sügavas lumes lumelabürindid. Lastele meeldis kõndida mööda
looklevaid teid. Nautisime talverõõme. Uurisime lund toas vannis. Täitsime topse, kausse lumega. 

Saime katsetada, mis juhtub, kui valada sinna sooja vett.
Uurisime rühma akna taha seatud linnukeste toidulauda. Lapsed jälgisid lindude tegevust ning tutvusid

erinevate talilindudega. Uurisime linnuraamatut ja kuulasime linnulaulu.
Uurisime erinevaid taluloomi. Tegime lavastuse „Kolm põrsakest“. Matkisime loomade hääli ja liikumist.

Loovmängus kasutasime loomade peakatteid. Lapsed nautisid mängu loomalaut mänguloomadega.

KAKUKE



Jaanuarikuus uurisime lund ja jääd. Tõime lume tuppa, katsusime ja vaatasime, mis
lumega toas juhtub. Saime teada, et lumi on külm ja toas olles sulab veeks.

Katsetasime, mis juhtub kui paneme väikese mänguasja vette ja viime siis õue külma
kätte. Saime teada, et vesi muutub õues jääks ja meie mänguasjad olid jäätüki sees

kinni. Toas olles sulas jää veeks ja saime oma mänguasjad kätte.

KIISU



Jaanuari kuud alustasime vee, lume ja jää omaduste tundma õppimisega. Tegime katseid
lumega ja valmistasime kaunistatud jääkuubikuid. Imetlesime lumehelbekest. Lugesime juttu
„Lumehelbekese töö“. Lapsed said teada, et lumehelbekese töö on meile tekitada kelgumäed
ja suusarajad. Siis saabus nädal, kus lapsed olid enamuses haiged ja kolisime Sipsiku rühma.
Sipsiku rühmas oli tore koos mängida. Lõpetasime jaanuari kuu linnukesi uurides. Kuulasime
õues nende vaikset laulukest. Panime toidupallikesi heki külge varblastele. Õues vaatlesime

varblasi, kes nokkisid toidupallikest ja siutsusid. Kase otsas istusid varesed ja kraaksusid.

LOTTE



Uut aastat alustasime aastaringi tutvustamisega. Uurisime erinevaid kalendreid ja ees ootavaid
tähtpäevi. Lumerohke jaanuar andis võimaluse uurida erinevate katsetega lund ja jääd. Algasid oodatud

suusatunnid. Tegime paigalindude vaatlust meie lindude söögimajas. Vanemad lapsed tutvustasid
kaaslastele loosiga valitud lindu. Kõigil oli tehtud sisukas kodutöö ja esitleti julgelt teistele. Tutvusime

põhjamaal elavate loomadega, vaatasime filme, mängisime teadlasi ning meisterdasime loomi.
17. jaanuaril, maja lahtiste uste päeval, külastas rühma 6 lapsevanemat. Täname Miina Viktoria ema

rühma raamatukogu täiendamise eest ja teisi vanemaid, kes aitasid lindude toidulauda katta.

MUUMI



Oleme kuu jooksul seigelnud, uurinud ja palju uut
teada saanud loomade elu kohta maakera erinevatel

poolustel - Põhjamaal ja Lõunamaal. Vaatasime
videosid, kuulasime lugusid. Lahendasime labürindi

ülesandeid, kust saime teada, millist toitu nad
hangivad ja kuidas talviste tingimustega kohanevad.
Külla tuli Jääkaru, kes selgitas, kuidas tema elukene

kaugel Põhjamaal veereb. Maalisime lumele virmalisi.
Vaatasime filme kaunist Põhjamaa loodusest.

Hakkasime õppima patsipunumist ja iglude ehitamist.
Käisime esimeses suusatunnis. Aafrika nädalal

kuulasime muinasjuttu "Kuidas loomad endale sabad
said?" Jätkasime loomadele sabade punumist.

Ühistöö valmimiseks õppisime "kaelkirjakukirja"
lõikama ja kleepima. Värvisime fantaasialoomade
maske. Proovisime meisterdada Aafrika tüdruku

kaelaehet, madusid, banaaniloomi ja safari autosid.
Teema lõpetasime näitusega koridoris.

MÕMMI



ORAVAKESED
Jaanuar on pakkunud lastele õues rohkelt tegevusi. Meisterdasime lumememme, lumepallidest ussi ja
lumelaternat. Saime selgeks suusatamise ja jalga sai proovitud ka uiske. Viisime läbi spordipäeva, kus

tegime erinevaid osavusmänge. Veeretasime palli lumelabidaga, vedasime sõpra kelguga ja lasime
üheskoos pika liu. Kultuurimajas külastasime Pihla vanaisa Jüri Variku „Loodusfotode” näitust. Majas

käis MTÜ Lasteteater Rõõmulill õpetliku näidendiga „Ma ei mängi sinuga”. Tähistasime Eesti
Kirjanduse päeva. Rühmas käis raamatukoguhoidja Kaie tutvustamas eesti kirjandust ja luges Aidi

Valliku raamatut „Lendoravate mõnusas metsas”. 



Meil oli lindude ja metsloomade teema. Lapsed tõid kodunt teemakohaseid raamatuid
ning uurisid neid suure huviga. Jutud loomadest tekitas elavat kujutlusvõimet.

Kunstitegevuses harjutasime söega hundi joonistamist. Pipid teavad, kes on lambavaras,
susi, võsavillem, metsatohter ja hallivatimees. Igal teisipäeval on meil digihommikud, kus

tänu MTyni robotitele saavad selgeks programmeerimise põhimõtted.
17.01 Avatud uste päeval osales 6 vanemat rühma tegevustes.

24.01 vaatasime Põlva Kultuuri- ja Huvikeskuses Rakvere Teatri etendust "Kessu ja Tripp."

PIPI



Tegime tutvust AASTARINGIGA. Õppisime kirjeldama aastaaegu ja tegevusi, mida siis teha saab.
Sai selgeks, millal on kellegi sünnipäev ja kui kaua oma sünnipäeva tuleb oodata. Muinasjutt „12
kuud“ aitas kinnistada aastaaegade vaheldumist ja kuude nimetusi. Nautisime talviseid tegevusi
ning saime mitmed korrad alla ka suusad. Hoolitsesime, et lindudel oleks toitu. Kirjanduspala

Frantsu tuttmüts aitas lastel aru saada, kuidas käituda, kui oled valetanud. Tegime katseid lumega
ja saime teada, kuidas elavad inimesed ja loomad kaugel põhjamaal jäises ja lumises keskkonnas.
Kodus uuriti vanematelt oma nime saamise lugu. Valmis pilt oma nimest, millele lisati joonistused

lapse meelistegevustest ja unistustest. Harjutasime punuma patsi ja siduma sõlme. 
Selgeks said liitmis- ja lahutamismärgid.

POKU



Päikesejänkud kasutasid ära pakaselist ilma ning valmistasime jääpalle. Olime väikesed
arheoloogid ning sulatasime jää seest välja erinevaid asju. Vaatlesime, sulatasime ning

uurisime lund. Kunstitegevuses tegime palju erinevaid liimimis ning värvimistöid. Tutvusime
talviste tegevustega ning nautisime neid ka õues.

PÄIKESEJÄNKUD



Meie rühma lapsed keskendusid käimasoleva projekti raames tervisele, mille käigus tutvusime
tervisliku toidu, erinevate meelte, inimese keha ning tervist toetavate tegevustega.

PÄIKESELAPSED



Jaanuari alguses tähistasime detsembris ära jäänud jõulupidu. Pidu oli rahvuslikus teemas,
riietusime rahvariietesse, lapsed tundsid ennast väga tähtsatena. Peolt ei puudunud ka jõuluvana,

kes avastas, et tal pagasnikus on veel Ahja lasteaia laste kingitused.
Lapsi hakkas huvitama inimene - kus on meie aju ja muud organid. Hakkasime uurima, kes meie

planeedil elavad. Kuu lõppes emotsioonide ja tunnete uurimisega.
Külastasime Ahja raamatukogu, kus oli ettevalmistatud erinevad tegevused. Raamatukogus oli

viimast päeva ka inglinäitus, mida lapsed huviga vaatasid ja uurisid. Kaasa anti meile külaline karu
Mati, kes toimetab meiega seni, kuniks me ta tagasi viime.

PÄIKESELIBLIKAD



Aasta algus tõi kaasa sulailmad, mis meelitasid lapsi palle veeretama. Kaasati tegevusse ka
täiskasvanud. Ühiselt kerkisid õuele mitmed lumememmed. Aianurgas leidis koha lumepallidest

jutunurk, kus sai koos sõpradega rääkida naljakaid lugusid iseenda kogemustest.
Jõulude ajal olid paljud meie rühma lapsed haigestunud ja jõulupidu lükkus jaanuari. Peol

meenutasime tegevustega möödunud aegade jõulude tähistamist. Külla saabusid meie kandis
ringi liikuv Jõuluvana ja Jõulumemm, kes rõõmustasid lapsi kommikotiga.

Osalesime juba traditsiooniks saanud raamatukogu õppetegevuses. Erinevad tegevused toimusid
nii õues kui lugemiskambris. Lapsed osalesid mängust mängu ja rõõmsatena suunduti tagasi

igapäevaelu rutiini. Meie maja külastas Lasteteater Rõõmulill etendusega „Ma ei mängi sinuga”.

PÄIKESELILLED



Käisime metsloomadele toitu viimas. Matkapäeva hommik oli külm ja tuisune, kuid taevas
selgines ja lastel oli erakordne võimalus näha tuisutantsu sillerdaval lumel. Iga laps oli

loomadele kodust kaasa võtnud köögivilju, puuvilju ja viljateri. Leidsime orava- jänese-,
metskitsede jälgi ja magamisasemeid. Sulailmad võimaldasid meil luua lumekunsti. Härmas
puude tüvedele hüppasid laste abiga lumejänesed. Paks lumekoorik andis võimaluse lumele

joonistada ja vormida lumesüdameid. Viimastest kujunes tõeline hitt! Kolme rühma
koostööna valmis lumekindlus, mis pakkus ehitamis- ja mängulusti igas vanuses

Sinilinnukestele. Külastasime RMK Kiidjärve Loodusmaja programmi „Ütle Sina, missugune
on talv!” Matkajuht Kati õpetas meile lõbusa tähelepanumängu ning jagas meiega metsa- ja

matkatarkusi. 

PÄIKESEPÕNNID



Jaanuar oli täis lumiseid tegemisi. Saime
kelgutada, lumelabidatega lund lükata, 

lumetangidega lumepalle teha, lumesõda
pidada ja lumememmesid teha.

Tähistasime 18.01 rahvusvahelist
lumememmede päeva näitusega rühmas.
Meisterdasime erinevatest materjalidest
lumememmesid ja joonistasime. Meil on
nüüd rühmas oma raagritsikad! Lapsed

on väga hoolsad ritsikaid salatilehtedega
toitma ja jootma. Õppisime Bee Bot ja
Qobo robotitega programmeerimist.

Vaatasime Mooste majas MTÜ
Lasteteater Rõõmulill etendust - Ma ei
mängi sinuga. Etendus meeldis lastele.

Vahva oli ka suure bussiga Rasinalt
Moostesse teatrisse sõita.

SIILIKESED



Talvenädalal mängisid lapsed toas lumega ja sulatasid jääd. Uurisime missugune see lumi
veena välja näeb ja kas tasub seda ikka süüa. Linnunädalal said lapsed Bee-botiga erinevaid
linde otsida. Panime lindudele süüa ja uurisime lumel linnu jälgi ning üritasime tuvastada

jälgede omanikku. Sipsikud said nädala veeta koos Lotte rühma lastega, õpiti koos mängima
ja nädal sujus huvitavalt. Loomanädalal uurisime erinevaid metsloomi ja nende tegemisi,

maalisime ning meisterdasime.

SIPSIK



Jaanuaris tutvusime tihase ja leevikesega. Õppisime tuntumate metsa- ja koduloomade
nimesid, värve ning saime teada, kus nad elavad. Värvisime pintslitega taustasid, kleepisime

liimipulkadega lindude ja loomade pilte paberile. Vaatasime koridoris metsloomade ja lindude
piltide näitust. Õppisid loomade ja lindude puslesid kokku panema.

TIBU



20.01 tähistasime ülemaailmset Lumememmede päeva.
21.01 tegime hoogsalt sporti – toimus talispordipäev. Koos Oravakeste rühma lastega osalesime

kelguslaalomis, mõõtsime pikima liu ning panime osavuse proovile lumelabidaga palliveeretamises.
24.01 külastasime Mooste kultuurimajas Sireli vanaisa Jüri Variku loodusfotode näitust.

26.01 vaatasime lasteaias teater „Rõõmulill” etendust „Ma ei mängi sinuga”. See oli armas ja õpetlik!
Eesti kirjanduse päeva tähistasime 29.01. Külas käis raamatukogutädi Kaie, kes luges Kadri Hinrikuse

raamatust „Taks ja dogi” lugu „Kelgutamas”.

TÕRUKESED



Aasta alguses uurisime lund ja jääd. Krõbe pakane näitas, kuidas vesi jääks külmub, aga kui kõrv
lumekausi juures hoida ja hästi vaikselt istuda, kuuleb lume sulamise õrna praksumist. 

Mets on meie meelispaik. Tegime tutvust ka seal elavate loomadega. Põnev oli loomade jälgi otsida ja
mõistatada kellele jäljed kuuluvad. Orava näritud käbirootsud olid teejuhiks ja teravatele silmadele ei

jäänud märkamata kitsede teerada, hiirekese urg ning rebase jäljed. Lapsed arvasid, et kindlasti magab
mõne oksahunniku all ka karu. Tihase ja leevikese tunneb iga vandersell tema uhke kuue järgi ära.

Lindudele toidu viimine on meile tuttav töö. 1-2-3 on ka toas toidumaja valmis ehitatud ja linnusööki
topsidesse tõstes saavad sõrmed osavamaks ning loendamine selgeks.

VANDERSELL


