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1. OPPEKAVA ULDOSA

1.1. Lasteasutuse liik ja eripara

Haridusasutuse Pdlva Lasteaed Pihlapuu tegevuse aluseks on koolieelse lasteasutuse seadus
(KELS), mis satestab, et koolieelne lasteasutus on koolieast noorematele lastele hoidu ja
alushariduse omandamist vGimaldav Oppeasutus, mis toetab perekonda, soodustades lapse

kasvamist ja arenemist ning arvestab lapse individuaalsust.

Labiviidava Oppe- ja kasvatustéd aluseks on koolieelse lasteasutuse riikliku Gppekava
ndudmistest lahtuv lasteaia dppekava. Oppekavaarendus on pidev protsess. Muudatusi ja
taiendusi lasteaia Oppekavas tehakse seadusandlike aktide muutustest ning Oppekava
arendusgruppide ettepanekutest lahtuvalt. Opetajad analiilisivad igal kevadel &ppe- ja
kasvatustood ning annavad hinnangu lasteaia 6ppekavale ning teevad vajadusel téiendus- ja
parendusettepanekuid.

Lasteaias to6tab kiimme rihma: kolm sdimertihma (Uks rihm to6tab mudeli Gpetaja, dpetajat
abistav 66taja ja Opetaja abi alusel) ning seitse aiarihma, millest ks on sobitusrihm. Kord
nadalas, meeskonnapdeval on rilhmas korraga t06l kaks Opetajat. Selline tdéokorraldus
vOimaldab planeerida mitmekesiseid Oppe- ja kasvatustegevusi, vaadelda lapsi, korraldada
Oppekaike. Meeskonnapéevale ei ole planeeritud liikumis- ja muusikategevusi. Kord poolaastas

toimuvad meeskondade vahelised koostoopéaevad ehk koostédmeeskonnapaevad.

Alates 1994. aastast rakendab lasteaed Hea Alguse programmi metoodikat. Programmi
rakendamise oluliseks osaks on lapsekeskne dppekava. Téokorralduse omapéraks on iga paeva
alustamine hommikuringiga. Fuusilise 0pikeskkonna iseloomulikuks tunnuseks on
tegevuskeskuste olemasolu. Tegevuskeskused vBimaldavad lastel olla isikuparased ja vastavalt
oma vdimetele ja huvidele teha valikuid. Lapsekeskne rihmaruum toetab rihmat6od ja
individuaalset Gppimist. Rakendatakse temaatilise Opetuse printsiipe, mis aitavad lastel
seostada Opitut Uhtseks tervikuks.

Hea Alguse programmi aluseks on arengust l&htuv dpetamisviis. See l&henemisviis piitiab aru
saada ja hinnata lapse loomulikku kasvamist ja arenemist. Mote on selles, et lapsed:

* on innukad Oppijad, kes saavad méngides uut teavet ja omandavad kogemusi

* arenevad aste-astmelt

* sOltuvad nii emotsionaalse kui ka tunnetusliku arengu osas teistest inimestest
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* on ainulaadsed isiksused, kes kasvavad ja arenevad erineva kiirusega (Hansen; 2003:10)
NAEYC (The National Assocation for the Education of Young Children) leiab, et mdistel
“arenguline sobivus” on kaks kiilge: ealine sobivus ja individuaalne sobivus.

Ealine sobivus — inimese arengu uuringud viitavad sellele, et on olemas Uldine kasvu ja
muutuste jargnevus, mis toimub lapse esimese Uheksa eluaasta jooksul. Need muutused
toimuvad igas arengu valdkonnas — fudsilises, emotsionaalses, sotsiaalses ja tunnetuslikus.
Teadmised laste tulpilisest arengust moodustavad raamistiku, mille piires dpetajad loovad
Opikeskkonna ning kavandavad sobivad kogemused.

Individuaalne sobivus — iga laps on ainulaadne oma isikuparase arenguaja, aga ka individuaalse
isiksuse, Opistiili ja perekondliku tagap6hja poolest. Nii dppeprogramm Kkui ka tdiskasvanute ja
laste tihine tegevus peab vastama individuaalsetele erinevustele. Oppimine on lapse métete ning
elust saadud kogemuste vastastikuse méju tulemus. Need kogemused peaksid htima lapse
vBimete arenguga, esitades samal ajal valjakutse huvide ja arusaamise arendamiseks (1987:2).
Oppetegevuse planeerimisel lahtume lapse ealistest ja individuaalsetest sobivustest.

Hea Alguse programmi Kriteeriumitest lahtuvalt peame alushariduses tahtsaks:

*laste ealise arengu ja individuaalsusega arvestamist.

* Bpitegevuste planeerimist — seame eesmérke, mille pohjal kavandame dpitegevusi;

* tegevuste individualiseerimist — arvestame iga lapse eripdra ning kohandame tegevusi ja
nende raskusastet vastavalt laste vdimetele;

* aktiivset dppimist — rakendame Gppimist labi vahetu mangulise tegevuse;

* lapsevanemate kaasamist — igapaevane koostto;

* lapsekeskse Opikeskkonna loomist — lapse kasvukeskkonna kujundamisel arvestame lapse
valikute ja vajadustega.

Lasteaed kuulub 2001. aastast Tervistedendavate Lasteaedade vorgustikku.

Koostdds Voru Instituudiga rakendatakse 2012. aastast Keelepesa metoodika pShimdtteid.

Programmiga Kiusamisest vaba lasteaed liituti 2013. aastal.

Muudetud Gppendukogu otsusega 20.11 2013; hoolekogus heaks kiidetud 4.12 2013; kinnitatud direktori kk dets
2013.
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1.2. Pdhivaartused

Pihlapuu Lasteaias peame téhtsaks 6nneliku inimese kasvamist, seega kujundame ja hindame
jargmisi vaartusi, mis annavad vdimaluse dnnelikuks eluks:

e lapsest/indiviidist Iahtumine ja tema vajadustele keskendumine;

e toetav koostdo ja meeskonnatdo;

e hoolivus, sobralikkus;

e (Oppimisoskus ja dppimishuvi;

e avatud suhtlemine;

e tugev perekond ja peresuhted,;

e esivanemate parand ja traditsioonid.

1.3. Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargid

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargid on

e lapse mitmekdulgne ja jarjepidev areng kodu ja lasteasutuse koostoos;

e valmistada lapsi ette iseseisvaks elukestvaks dppimiseks.
Oppe- ja kasvatustod labiviimise eesmargiks on @ppimisharjumuste kujundamine, uute
pedagoogiliste lahenduste valjatéétamine ja probleemipbhine 6pe, mis suhtestuks
tegelikkusega (eluga), paneks mdtlema teooria ja praktika tile ning arendaks uusi mudeleid ja

meetodeid.

1.4. Oppe- ja kasvatustegevuse pShimdtted

Oppe- ja kasvatustegevuse eesmarkidest tulenevad Oppe- ja kasvatusprotsessi pShimdtted.
Lasteaia dppe- ja kasvatustegevuse korraldamise pohimdoteteks on:

e Lapse eripdra ja arengupotentsiaali arvestamine

e Mang kui pohiline dpiviis
Laps areneb méngu kaudu, sellepédrast vdib mangu nimetada ka lapse juhttegevuseks
eelkoolieas ehk lapse arengut maaravaks tegevuseks. lgas mangus Opitakse ja mdngukogemus
on uhtlasi ka 6pikogemus. Koolieelse lasteasutuse riikliku 6ppekava 8§12 Ig 1 satestab, et méng

on eelkoolieas lapse pdhitegevus. Mangu kédigus omandab ja kinnistab laps uut teavet, uusi
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oskusi, peegeldab tundeid ja soove, dpib suhtlema, omandab kogemusi ja kéitumisreegleid.
Maéanguoskus on kdigi tldoskuste ning Gppe- ja kasvatustegevuste erivaldkondade oskuste ja
teadmiste arengu alus. Mangudes omandatakse sotsiaalseid kogemusi, kujundatakse
eneseteenindamisoskusi ja téoharjumusi ning Kinnistatakse teadmisi - oskusi. Lasteaias toimub
Oppimine mangu ja matkimise, vaatluse ja motestamise, elamuse ja kogemuse, harjutamise ja
katsetamise, meeldejatmise, loovuse ja loomise kaudu. Oppimise aluseks on iiheskoos
tegutsemine ja sotsiaalsed kogemused. Méng on tegevus, mis kdige paremini vastab lapse
fldsilistele ja psudhilistele vajadustele ning eriomadustele ja on oluline lapse tervikisiksuse
kujunemise jaoks. Laps on Oppe- ja kasvatustegevuses aktiivne osaleja, Opetaja aga lapse
arengut toetava keskkonna looja.

e Lapsele turvatunde ja eduelamuste tagamine
Opetaja llesanne on eduelamusi tagada, mitte iksnes vdimaldada, sest iga laps suudab mingis
valdkonnas edukas olla. Turvatunne ja edukogemus loovad aluse edasiseks dpimotivatsiooniks
ning huvide kujunemiseks nii kooliks, kui ka kogu eluks (Kala 2009).

e Lapse arengut soodustava keskkonna loomine
Opetaja vastutab rilhmas 6pikeskkonna kujundamise eest. Opikeskkonda iseloomustavad kolm
pdhivaldkonda: ruumi-, 6ppevara- ja inimkeskkond. Ruumikeskkonna loomise eesmérk on
dpitegevuseks funktsionaalselt sobiva fliusilise keskkonna loomine. Oppevara peab eelkdige
vOimaldama Oppekava realiseerimist. Inimkeskkonna olulisimaks kriteeriumiteks on
professionaalsus ning koostédvalmidus. Hasti kujundatud ruumikeskkond annab hea
enesetunde, aga soodustab ka keerukamaid ménge, iseseisvust, suhtlemist ja probleemide
lahendamist. Rihm kuulub lastele ja sealne keskkond peab peegeldama nende huvisid, aga ka
kultuuritausta. Laste Opikeskkonna kvaliteedi nditajaks on see, et keskkond innustaks lapsi
mangima ja annaks neile aega ise arendada oma manguteemasid.

e Humaansete ja demokraatlike suhete vaartustamine
Lasteaias tegutsedes saavad lapsed demokraatia kogemusi, nad Opivad arvestama teiste
arvamusega ning mdistma, et nende heaolu ei saa lahutada teiste omast. Rihmaruum on
uhiskonna véike osake.
Opetajad loovad lastele olukordi erinevate vdimaluste leidmiseks ja laste omaalgatuse
suurendamiseks. Kui lapsed saavad valida erinevate tegevuste vahel, ongi see vGimaluste
andmine. Vo6imaluste kasutamine vajab omaalgatust. Lapsed saavad osaleda reeglite
kehtestamisel, taitmisel, tegevuste valjapakkumisel, teha end ja teisi lapsi mojutavaid otsuseid
ning votta vastutust. Opetaja hindab sbna- ja méttevabadust, lastes lastel avaldada oma

arvamust, valjendada tundeid, motteid ja ideid. Lapsed ei ole Uhesugused, kuid kdik on
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lugupidamist véart. Opetajad aitavad lastel areneda teiste vastu lugupidavateks. Uhiskonna
mitmerahvuslikuks muutumisega kohtab erinevate rasside, religioosse, kultuurilise taustaga,
puuetega inimesi. Et soodustada heatahtlikku suhtumist mitmekesisusse, soodustavad dpetajad
mdistvat ja austavat suhtumist, Opetavad lugu pidama erinevustest. Luuakse vordsed
vOimalused kdigile. Lasteaiakultuuri loomulik osa peab olema humaansus, sallivus ning see, et
kedagi ei tOrjuta soo, rahvuse, arengulise eripara vms erisuse tottu.
Lasteasutus peab arendama lastes vaba vaimu ja iseseisvat motlemist, eesmargiga arendada
igale lapsele omaseid vdimeid, saada enesekindlateks ja aktiivseteks kodanikeks.

e Eesti ja kodukoha kultuuritraditsioonide vaartustamine ning teisest rahvusest

laste kultuuri eripéara arvestamine.

1.5. Oppe- ja kasvatustegevuse korraldus

Lasteaia Oppe- ja kasvatustegevus toetub péevakavale. Pdevakava koostamisel arvestatakse
laste vanust. Pdevakavas peab olema aega koikideks lapse arenguks vajalikeks tegevusteks.
Rihmade tegevus- ja paevakavade koostamisel jélgitakse, et kdiki tegevusi kasutataks
maksimaalselt lapse kehaliseks, vaimseks ja sotsiaalseks arendamiseks, oskuste kujundamiseks,
uldtunnustatud véartuste vahendamiseks ja erinevate Oppe- ja kasvatustegevuse
valdkondadesse kuuluvate teadmiste edastamiseks.

Lasteaia Oppekavas on laste vanusest lahtudes pustitatud valdkondade keel ja kdne,
matemaatika, kunst, kodulugu (mina ja keskkond), liikumine, muusika Gpipadevused, lisaks on
toodud Uldoskuste dpipadevused ja valdkondade vanuselised arengu hindamise kriteeriumid.
Oppekava koduloo dpipadevused on jaotatud kolmeks- siigis, talv, kevad. Laste tildoskuste
dpipadevused on esitatud 6ppekava koduloo osas. Oppekavas on valdkondade 6pipadevuste
eesmargid pustitatud septembrist mai 18puni. Juunis, juulis ja augustis ei planeerita dppe- ja
kasvatustegevusi valdkonniti, vaid laste huvidest ja vanusest l&dhtuvalt. Rihma Gppe- ja
kasvatust06 aasta eesmargi aluseks on lasteaia dppe- ja kasvatustegevuse aasta tUldeesmark.
Rihma Oppe- ja kasvatustegevuse aluseks on ndadalaplaan. Lahtuvalt laste vanusest ja
arengutasemest saavutatakse nédalaks pustitatud Oppe- ja kasvatustoo eesmaérgid erinevate
tegevusliikide 16imimisega. Koolieelse lasteasutuse riiklik dppekava 8 16 Ig 1 sétestab, et dppe-
ja kasvatustegevuse seob tervikuks lapse elust ja imbritsevast keskkonnast tulenev temaatika.
Valdkondade kaupa esitatud Oppesisu ja tegevuste ldimimisel l&htutakse wldpetuslikust

pdhimdttest. Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel 18imitakse jargmisi
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tegevusi: kuulamine, kdnelemine, lugemine, kirjutamine, vaatlemine, uurimine, vordlemine,
arvutamine ning mitmesugused litkumis-, muusika- ja kunstitegevused.

Néadalaplaani koostamisel lahtutakse tldoskuste eesmargist, planeerides omandatava tildoskuse
etapiliselt — sissejuhatav tutvustus, modelleerimine, harjutamine, rakendamine, iseseisev
kasutamine, jatkuvuse kindlustamine.

Oppe- ja kasvatustddd planeerides loovad Gpetajad lastele vdimalusi uurida, avastada, ise teha,
saada kogemusi, omandada teadmisi, oskusi ning seostada ja kinnistada neid nii toas kui dues.
Oppe- ja kasvatustdd eesmargid piistitatakse lapsest lahtudes. Lapsi kaasatakse dppe- ja
kasvatustegevuste kavandamisse. Lapsed on vdimelised tegema eakohaseid valikuid nii 6ppe
sisus, teemaga tegelemise ajas kui ka muus. Vabaduse ja vastutuse maar suureneb vanuse ning
kogemuste kasvades. Valikute ja otsuste tegemise vOimaldamine suurendab laste
kaasahaaratust ja 6pimotivatsiooni ning toetab Gpitu tulemuslikumat omandamist.

Labiviidud Oppe- ja kasvatustegevused kajastuvad igapdevaselt rihma dppe- ja kasvatustdo
paevikus. Né&dalaks pustitatud eesmarkide tditumisele annavad rihmadpetajad kokkuvdtva
hinnangu n&dala I6pus dppe- ja kasvatustegevuse pédevikus. Lastega l&biviidud individuaalne
t00 kajastub Oppe- ja kasvatusetegevuse paeviku parempoolses lahtris. Nii liikumis- kui
muusikalpetaja planeerivad oma t60d aasta tegevuskavast lahtudes kuude kaupa. Muusika - ja
lilkumisOpetaja t00 kajastub muusika- ja liikumisOpetuse Oppe- ja kasvatustoo paevikus.
Lasteaia liikumis- ja muusikategevuste plaani koostamisel planeeritakse sdimeriihmadele
nadalas kaks liikumis- ja kaks muusikategevust, aiarihmadele kaks liikumis- ja kolm
muusikategevust nadalas. Ujumise algdpetust viiakse labi kord nadalas koolieelikutele,
vOimalusel 5-aastastele. Logopeedi poolt labiviidavad tegevused kajastuvad logopeedi
paevikus.

Oppeaasta jooksul labiviidud dppe- ja kasvatustood analiiiisitakse 8ppeaasta 16pus juunis.
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1.6. Paevakava

KELL SOIMERUHMADE AIARUHMADE PAEVAKAVA
PAEVAKAVA
7.30-8.25 | LASTE SAABUMINE, LASTE SAABUMINE,
VABAMANG VABAMANG
8.30-8.45 HOMMIKUSOOK RUHMAS HOMMIKUSOOK SOOGISAALIS
9.00-10.50 | HOMMIKURING, OPPE- JA HOMMIKURING, OPPE- JA
KASVATUSTEGEVUSED KASVATUSTEGEVUSED
10.50 -12.00 | ETTEVALMISTUSED OUE
MINEKUKS, OUES VIIBIMINE,
OUEST TUPPA TULEK
10.50-12.30 ETTEVALMISTUSED OUE
MINEKUKS, OUES VIIBIMINE,
OUEST TUPPA TULEK
12.15-12.35 | LOUNASOOK RUHMAS
12.45- 13.05 LOUNASOOK SOOGISAALIS
13.00-15.00 | LOUNAUINAK
13.20-15.00 VAIKNE TUND, LOUNAUINAK
15.00-16.00 | INDIVIDUAALNE TOO INDIVIDUAALNE TOO
LASTEGA, VABA MANG LASTEGA, VABA MANG,
GRUPITEGEVUSED
15.45 OHTUOODE RUHMAS
16.00 OHTUOODE SOOGISAALIS
16.00 -17.45 | VABA MANG, INDIVIDUAALNE | VABA MANG, INDIVIDUAALNE

TOO LASTEGA

TOO LASTEGA

Lastele, kelle pdevane uni on eakaaslaste omast liihem, leitakse peale rahulikku lamamist (alates

kella 14.15) rahulik tegevus, mis ei héiri teisi lapsi ega koorma nende endi narvististeemi.

Muudetud lasteaiadpetajate 6ppendukogu otsusega 17.09 2013.

Heaks kiidetud Mammaste Lasteaia ja Kooli hoolekogu koosolekul september 2013.

Muudatused kiidetud heaks pedagoogilises néukogus 26. 08. 2015 (Kiisu 18una, s6ime, 3-4-a Shtuoote aeg).
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1.7. Lapse arengu hindamise pdhimdotted

Lapse arengu hindamine on osa igapéevasest Oppe- ja kasvatusprotsessist. Lapse arengu
hindamise aluseks on eeldatavad tldoskused ning Gppe- ja kasvatustegevuse valdkondade
tulemused. Lapse arengu analiiiisimine ja hindamine on oluline lapse eripara mdistmiseks,
positiivse enesehinnangu toetamiseks ning Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamiseks koosto0s
lapsevanemaga. Riihmadpetaja tutvustab lapsevanemale lapse arengu hindamise pdhimdtteid,
korraldust ja laste arengu eeldatavaid tulemusi.

Eesmargid:

1. Opetajad teavad iga lapse arengutaset.

2. Opetajad individualiseerivad tegevusi vastavalt lapse huvile, vajadustele ja arengutasemele.
3. Opetajad markavad vdimalikke arenguprobleeme.

4. Lapse arengu hindamine ja dokumenteerimine vb6imaldab @petajatel toetada ja abistada

vanemaid Oppe- ja kasvatuskiisimuste lahendamisel, vajadusel ndustada neid.

Meetodid:

1. Vaatlus

2. Tahelepanekute ja vaatluste dokumenteerimine
3. Testid, kisitlused, intervjuud

4. Laste toode analuls
5

. Arenguvestlus lapsevanematega

Hindamise dokumenteerimine:
. Lapse arengumapp
. Rlhmapaevik, nadalaplaan

. Oppekavast tulenevate arengu hindamise kriteeriumite (nn tapitabeli) taitmine

1
2
3
4. Kisitluslehed lapsevanematele
5. Vaatluslehed ja - vihikud

6. Erialaspetsialistide hinnangud

7. Kokkuvdtted arenguvestlustest

Lapse arengu hindamine on pidevalt toimuv protsess, millesse on kaasatud lisaks

rihmadpetajatele ja erialaspetsialistidele ka lapsevanemad.



Pdlva Lasteaed Pihlapuu 6ppekava 10

Hindamise p&himdtted ja kord

1. Laste (1,5-7a) arengut hindavad ruhmadpetajad majas véljatootatud vanuseliste
hindamiskriteeriumite alusel planeeritud Opipddevuse ké&sitlemise jarel. Liikumis- ja
muusikalpetaja tédidavad arenguhindamise tabeli aprilli I6pus. Hindamisel kasutavad dpetajad
kolme Vérvi:

roheline — laps on arenenud dpetaja seatud eesmérkide kohaselt

kollane — esineb vaikeseid puudujaéke

punane — vajab kordamist ja individuaalseid tlesandeid

Lapse arengu hindamise materjale (tdpitabel, arenguvestluste kokkuvote) séilitatavad 6petajad
rihmas ihe aasta parast lapse riihmast lahkumist.

2. Logopeed — eripedagoog hindab Uks kord aastas (stgisel) 3-7 aastaste laste kdne arengut
(haaldust, morfoloogiat, grammatikat, lauseehitust, jutustamise oskust, kdne mdistmist),
kognitiivsete funktsioonide ja psulhiliste protsesside arengutaset, et selgitada vélja
tugimeetmete rakendamise vajadus.

3. Liikumise ja muusikadpetaja jalgivad ja dokumenteerivad laste arengut septembrikuu
jooksul. Selgitatakse valja individuaalseid lisategevusi vajavad lapsed. Lasteaia muusika- ja
lilkumistegevuste kavas on planeeritud aeg lisategevuste labi viimiseks.

4. Koikide rihmas kaivate laste arengut ja individuaalse t66 vajadust ning korraldamist
analitisitakse riihma pedagoogilises timarlauas. Umarlauas osalevad riihmadpetajad, logopeed,
Oppealajuhataja, liikumise- ja muusikadpetaja. Umarlaua toimumise aja ja s6lmitud
kokkulepped dokumenteerib dppealajuhataja. (oktoober)

5. Laste koolivalmidust hinnatakse ks kord Oppeaastas (mérts - aprill). Koolivalmiduse
hindamise aluseks on majas véljatootatud koolivalmiduse kaart. Laste koolivalmidust hindavad
rihmadpetajad, vajadusel kaasatakse logopeed.

6. Arenguvestlused lapsevanematega viiakse labi Uks kord Oppeaastas. S@imerihmades
uldjuhul alates jaanuarist, 3-aastaste rihmas Oppeaasta alguses (oktoober, november voi
vastavalt vajadusele), aiariihmades vastavalt rihma tegevuskavas satestatud ajagraafikule,
koolieelikute arenguvestlused viiakse 1&bi kevadel (méarts— aprill).

7. Lapsevanematel on 6igus tutvuda lapse arengumapiga neile sobival ajal ja saada teavet oma
lapse arengu kohta (koosolekud, arenguvestlused, individuaalsed vestlused). Lasteaiast
lahkudes saavad lapsed arengumapi endaga kaasa.

8. Opetajad sailitavad konfidentsiaalsust: vaatluskaust, rilhmapéevik, dppe- ja kasvatustoo
péevik, arenguhindamise tabelid, individuaalne arenduskava (IAK), kaitumistaastuskava
(KTK).
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9. Lasteaia- ja koolidpetajad teevad koostodd laste turvalisel Gleminekul lasteaiast kooli.
Jaanuaris annavad 1. klassi 6petajad ning kooli tugispetsialistid rihmadpetajatele tagasisidet
laste toimetuleku kohta 1. klassi esimesel poolaastal.

Lasteaiast valjastatavad dokumendid
1. Individuaalse arengu kirjeldus
2. Koolivalmiduskaart

Individuaalse arengu Kirjeldus. Ruhmadpetajad koostavad vajadusel lapse individuaalse
arengu kirjelduse lapsevanema poolt esitatud taotluse alusel voi direktori korraldusega. Arengut
kirjeldatakse lapsest lahtuvalt, vaartustades saavutatut ning tunnustades lapse toimetulekut,
arenemist, positiivseid hoiakuid ja huvi. Arengu kirjelduse koostamise aluseks on
vaatlusandmed, faktid. Kui lapse arenguks pustitatud eesmérkide saavutamiseks teevad
lasteaias koostood erinevad spetsialistid - muusika- ja litkumisdpetaja voi logopeed, lisavad ka
nemad omapoolsed tahelepanekud lapse arengu kirjeldusse. Lapse arengu kirjeldus saadetakse
elektrooniliselt lasteaia Gppealajuhatajale, kes votab allkirjad arengu Kirjelduse koostajatelt ja
lasteasutuse direktorilt. Lapse arengu kirjeldus véljastatakse uldjuhul lapsevanemale voi
erandkorras arengu kirjeldust ndudnud ametkonnale. Oppealajuhataja sailitab asutusest
valjastatud lapse arengu Kirjelduste koopiaid viis aastat.

Koolivalmiduskaart. Lasteasutuse dppekava ldbinule annab lasteasutus valja
koolivalmiduskaardi, milles on Kkirjeldatud lapse arengu tulemused ja valja toodud lapse huvid,
eripara ja tegevuste eelistused.

Koolivalmiduskaardile margitakse lapse lasteasutuses viibitud ajaperiood.
Koolivalmiduskaardi allkirjastavad Gpetaja, tugispetsialist ja lasteasutuse direktor.

Vanem esitab koolivalmiduskaardi kooli, kus laps asub taitma koolikohustust.

Koolivalmiduse kaardi koopiaid sailitab lasteasutus viis aastat.

Muudetud 6ppendukogu otsusega 4.09 2012.
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1.8. Lapse arengumapp

Arengumapi koostamise kord
Igale lapsele koostatakse oma arengumapp. Arengumapp sisaldab materjale alates lapse
tulekust lasteaeda kuni lapse lahkumiseni lasteaiast. Arengumapp asub rihmas. Arengumapi
materjalid on konfidentsiaalsed. Lapsevanematel on Gigus tutvuda lapse arengumapiga neile
sobival ajal.
Arengumapi koostamisel osalevad lapsed, pedagoogid ja lapsevanemad. Arengumapp on
koostooaluseks lapsevanemaga. Arengumapp koosneb kahest osast- dpetajapoolne ja lapse-
poolne (kasvumapp). Alates viiendast eluaastast on mapi koostamisse kaasatud ka laps.
Eesmaérgiks:

1. Naidata laste t06de kaudu lapse dppimist iseseisvalt ja koost6os teistega.

2. Naitab lapse mitmekilgset arengut loomulikes tingimustes.

3. Jalgida lapse tegutsemist, ppimist, purgimusi ja edusamme teatud aja jooksul.

4

Tunnustada lapse saavutusi, kiita selle eest, mida ta oskab.

Kasvumapp arengumapi osana
Kasvumapi koostab laps ise.
Eesmaérgiks:
1. Arendab lapse enesetundmist ja tajumist ja eneseanalliisi.
2. Vahendab infot kdigest sellest, mida laps on kogenud ja mis on talle téhtis.

3. Aitab Opetajal lapsest lahtuvalt otsida erinevaid tegutsemisviise mapi sisu pdhjal.

Arengumapi sisu
1. Laste t66d igal Oppeaastal samal teemal (,,Mina Ise”;, Minu pere”; ,,Maja”, ,,Nime
kirjutamine vanemates riithmades”). Opetaja mirgib lapse to6le teostamise kuupéeva ja
aastaarvu.
Intervjuud (Gpetaja poolt tleskirjutatud laste jutustused ja kommentaarid)
Arengut iseloomustavad/iseloomulikud t66d
Opetaja tahelepanekud lapse kohta (lemmiktegevused, eelistused jms)
Vabaajatdood
Laste vaatlused

N o a &~ w D

Erialaspetsialistide tdhelepanekud
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Arengumapi tahtsus/vajalikkus
Lapse jaoks
1. on individuaalne ja l&htub lapsest
2. aitab kaasa lapse positiivse minapildi kujunemisele
3. aitab lapsel mdista ennast ja teisi ning arendab analiilisivbimet
Kord poolaastas valib 5-aastane laps pildi vOi t66 kasvumappi, pohjendab oma valikut voi
tutvustab rihmakaaslastele.

Lapsevanema jaoks:
1. Mapp kajastab vanemale lapse tegevust, tundeid, motteid.
2. Arenguvestlusel kasutatakse arengumapi materjale.

Pedagoogide jaoks:
1. Aitab last paremini tundma Gppida.
2. Aitab pustitada individuaalseid eesmarke, planeerida t66d ja hinnata lapse arengut.

Muudetud 6ppendukogu otsusega 4.09 2012.

1.9. Arenguvestluste labiviimise kord

Arenguvestluse mdiste

Arenguvestlus on regulaarne, ettevalmistatud vestlus, kus arutatakse lapse arengut,
padevuste/oskuste omandamise voéimalusi ning lepitakse kokku tulevase perioodi tegevuste
suhtes. Arenguvestluse kaigus arutatakse, kuidas saab Opetaja koostd0s perega toetada lapse

arenguks véimaluste loomist ning ndustada lapsevanemat dppimise ja dpetamise kiisimustes.

Arenguvestluste labiviimise péhjendus
Véhemalt kord Oppeaastas viib pedagoog lapse arengu hindamiseks ja toetamiseks
lapsevanemaga labi arenguvestluse, mis:
1) annab tagasisidet lapse arengust ja dppimise tulemustest;
2) selgitab lapsevanema seisukohad ja ootused lapse arengu suhtes
Riiklik dppekava § 24 punkt 6
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Arenguvestlus kui vastastikune kokkulepe

Opetaja ja lapsevanema vahel s8lmitud vastastikune kokkulepe sisaldab pistitatud
arengueesmarke ning nende saavutamise voimalusi. Oluline on, et arengueesmargid oleksid
selgelt defineeritud ja reaalsed v6imalused nende saavutamiseks oleksid l&bi arutatud. Lapse
arengueesmargid peavad olema jélgitavad ja mdodetavad.

Arenguvestluse kéigus antav tagasiside lapsevanemale peab olema konstruktiivne.

Radgitu peab olema arusaadav ning pakutud lahendused olema vastuvdetavad nii lapsevanema

kui dpetaja poolt.

Konfidentsiaalsusnduded arenguvestluse labiviimisel

Lapse arengu hindamistulemused, arenguvestlusel teatavaks saanud informatsioon ja
arenguvestluse 16pus vormistatud arenguvestluse kokkuvdte on konfidentsiaalsed ja ei kuulu
avalikustamiseks kolmandatele isikutele.

LasteaiaOpetajale arenguvestlusel teatavaks saanud kriminaalse sisuga informatsioon tuleb
edastada vastavalt seaduses satestatud korrale.

Arenguvestluse kokkuvdtted sailitatakse riihmas, arengumapi vahel, Uhe aasta jooksul peale

lapse lasteaiast lahkumist.

Arenguvestluste labiviimise aeg

Arenguvestlust viiakse labi (ks kord aastas vastavalt Opetaja ja lapsevanema eelnevale
kokkuleppele. Vestluste periood on maaratletud riihma aasta tegevuskavas. Arenguvestluste
ajakava on jargmine: s6im - jaanuarist; 3 a - oktoobrist; 4 ja 5 a - veebruarist; koolieelikud -
martsist. Vajadusel voib arenguvestlusi korraldada ka sagedamini, sel juhul mé&&ratakse ka

luhemaajalised arengueesmargid.

Lasteaias viivad arenguvestluse labi rihma Opetajad, vajadusel kaasatakse lasteaia
tugispetsialisti(d).

Arenguvestluste labiviimine riihma voi 6petaja vahetumisel

Kui laps saabub lasteaeda Oppeaasta keskel teisest lasteaiast voi kodust, siis toimub tutvustav
arenguvestlus lapsega kuu méddudes. Opetaja vahetumisega kehtivad kdik perega tehtud
kokkulepped kuni jargmise arenguvestluseni. Uus Opetaja peab arvestama kdiki lapse arenguga

seotud kokkuleppeid. Lapse lahkumisel lasteaiast kehtivad edasi kdik arenguvestlust
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puudutavad konfidentsiaalsuse nduded.

Arenguvestluste ettevalmistamine

Opetaja lepib vanemaga kokku arenguvestluse toimumise kuupaeva. Nii riihma Gpetajad kui ka
lapsevanem valmistuvad arenguvestluseks. Opetajad annavad vajadusel enne arenguvestluse
toimumist lapsevanemale kisitluslehe, mis on koostatud riihma vajadustest lahtuvalt.

Riihma dpetajad on eelnevalt teinud lapse kohta markmeid ja tahelepanekuid.

Arenguvestlus viiakse labi kohas, kus puuduvad segavad asjaolud. Kui lapsevanema jaoks on

tegemist esimese arenguvestlusega, siis dpetaja selgitab arenguvestluse kaiku.

Arenguvestluste dokumenteerimine

Arenguvestlused dokumenteeritakse arenguvestluste labiviimise korra lisas toodud
soovitusliku vormi alusel. Opetaja vormistab arenguvestlusest kokkuvotte.

Arenguvestluse kokkuvdte kinnitatakse lapsevanema ja Opetaja allkirjaga. Lapsevanem saab
soovi korral kokkuvottest koopia.

Oppeaasta 16pus esitab rilhmadpetaja oma t66 analiiiisis (valdkond: koostéo lapsevanemaga)
labiviidud arenguvestluste kokkuvdtte, mis sisaldab jargmisi andmeid:

e labiviidud arenguvestluste ajakava ja arv;

e lapsevanema ettepanekud lasteaiale.

Jareltegevused

Arenguvestlusel saavutatud kokkulepete alusel voéivad toimuda jareltegevused: tdiendav
arenguvestlus, ndustamine, saavutatu hindamine ning kokkulepete korrigeerimine jne.
Kokkuleppel lapsevanemaga kaasatakse arenguvestluse jareltegevustesse ka teisi dpetajaid

ning vajadusel lapse elukohajérgse valla ametiisikuid.

Arenguvestluse korraldamine ja vastutus
Arenguvestluste protsessi koordineerib Gppealajuhataja ja nende toimumise eest vastutavad

rihma dpetajad.
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ARENGUVESTLUSE KOKKUVOTE

LAPSE NIMI e VaNUS ..o

Arenguvestluse toimumise aeg

Arenguvestlusel osalesid:

[T oL L=AV = =T o T ) OSSR
(] 1= V1o [T
IMIUUG BSTKUTL. ...ttt ettt

Lapse huvid, tugevad omadused, anded:

Mida on selleks teha vaja?

Lapsevanematel:

Allkirjad:
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1.10. Lapse arengu hindamiskriteeriumite Kinnitamine

Arendusgruppide t60 tulemusena valmisid lapse arengu hindamise kriteeriumid laste east
l&htuvalt:

1. sdim
2. 3- aastased
3. 4- aastased
4. 5- aastased
5

6-7- aastased

Rihmadpetajad hindavad lapse arengut jargmistes valdkondades:
KEEL JA KONE

MATEMAATIKA

PEENMOTOORIKA

ENESETEENINDAMINE

SOTSIAALNE ARENG

Valdkondade arengu hindamise kriteeriumid annavad Ulevaate laste ldoskuste (méngu-,
tunnetus- ja dpioskused, enesekohased) arengust.
Muusika- ja liilkumisdpetajad hindavad lapse arengut muusika ja litkumistegelustes pustitatud

kriteeriumite alusel.

Lapse arengu hindamisel méargitakse lapse arengu hetkeseis kolme varvust kasutades:
Roheline — arenenud Opetaja seatud eesmarkide kohaselt
Kollane — esineb vaikseid puudujaake

Punane — vajab kordamist, individuaalseid tlesandeid

Vastu vdetud 6ppendukogus nr. 8 03.10.2007 otsus nr. 2, juhataja kk 04.10 2007 nr. 1.1-3/31
Muudetud 6ppendukogu otsusega 17.09 2013 3-a; 4-a; 5-a.; 6-7-a; sotsiaalse arengu ja eneseteenindamise ning

5-a keel ja kbne hindamse kriteeriumeid- tildoskustre vanuseliste dpipadevuste plstitamisest tulenevalt.
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1.11. Vanuseliste 6pipadevuste kinnitamine

Arendusgruppide t60 tulemusena valmisid
Tegevusvaldkondade:

KEEL JA KONE

MATEMAATIKA

KUNST

KODULUGU

LIIKUMINE

MUUSIKA

SOTSIAALNE ARENG

Vanuselised dpipadevused:
sOim

3- aastased

4- aastased

5- aastased

6-7- aastased

Valdkondade vanuselised dpipadevused on vastu vbetud dppendukogus nr. 8 03.10.2007 otsus nr. 3
juhataja kk 04 .10.2007 nr.1.1-3/31
Kodulugu muudetud lasteaiadpetajate 6ppendukogu otsusega 17.09 2013 (eraldi sbnastati ja toodi vélja

vanuselise tldoskuste dpipadevused)

1.12. Arengulise erivajadusega lapse arengu toetamise p6himdotted

Erivajadustega laps - laps, kelle vGimetest, terviseseisundist, keelelisest, kultuurilisest taustast
ja isiksuseomadustest tingitud arenguvajaduste toetamiseks on vaja teha muudatusi voi
kohandusi lapse kasvukeskkonnas (méngu- ja Oppevahendid, ruumid, Oppe- ja

kasvatusmeetodid) voi rihma tegevuskavas.

Varajane sekkumine - lapse stinnist kuni kooliminekuni osutatavat multidistsiplinaarset abi,
mis hélmab riskifaktoriga siindinud laste arengu jalgimist, erivajadustega laste vdimalikult

varajast markamist, mahajdanud voi enamarenenud valdkondade hindamist ja sobiva
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arendustoo planeerimist ja teostamist (Shonkoff, Meisels).

Varajase sekkumise eesmargiks on aidata kaasa erivajadustega lapse vbimetekohasele arengule,

toetades seejuures lapse perekonda (Haidkind).

Varajase sekkumise Uldpdhimdtted tegevuste planeerimisel ja elluviimisel:

Sobiva arendustegevuse alustamine laps erivajaduse mérkamisel

Individuaalne l1ahenemine vastavalt lapse erivajadustele ja keskkonna vdimalustele
Lapsevanemate ndustamine ja juhendamine tegelemaks lapsega

Spetsialistide kaasamine arendustegevustesse: meeskonna- ja vorgustikutoo

Uhest kasvukeskkonnast teise tilemineku toetamine (Shonkoff, Meisels).

1.12.1. Arengulise erivajadusega lapse 6ppekorraldus lasteaias.

I tasand — kdiki lapsi hdlmavad tegevused lasteaia tavariihmas

1.
2.

lapse arengu jalgimine ja kirjeldamine rihmatd6 tingimustes,

lapse arengu tulemustest l&htuvalt Oppe- ja kasvatustd6 individualiseerimine riihma
tasandil. Lisaks viivad vastavalt vajadusele individuaalseid vdi grupitegevusi labi ka
muusika- ja lilkumisOpetaja,

vastavalt vajadusele lapsevanemate ndustamine ja juhendamine .

Il tasand - erivajadusega lapsi hdlmavad tegevused tavariihmas

1.

Lapse arengu tapsustav/tadiendav hindamine riihma Gpetajate, lilkumise- ja muusika dpetaja
ning logopeed-eripedagoogi poolt. Last jalgitakse erinevates tingimustes, pannakse Kirja
konkreetsed néited lapse tegevusest, kaitumisest.

Lapse erivajadustest, eakohase arengu probleemidest vOi kaitumisprobleemidest
teavitavad Gpetajad dppealajuhatajat. Oppealajuhataja lepib erinevate osapooltega kokku
lapsega seotud informatsiooni aruteluks sobiva Gimarlaua labiviimise aja.

Rihma tootajate, lilkumise- ja muusikadpetaja ning logopeedi dokumenteeritud lapse
vaatluse ja hindamistulemusi arutatakse selleks kokku kutsutud téokoosolekul. Arutelu
tulemusena otsustatakse vajalikud sekkumis- ja toimimisviisid ning edasine t66 korraldus.
Otsustatakse IAK rakendamise vajadus.

Koostoos lapsevanemaga lepitakse kokku Rajaleidja keskuse spetsialistide kaasamine.
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Rajaleidja soovitusel vdi vanemate algatusel erialaspetsialistide poole pédrdumiseks annab

lasteaed kaasa lapse arengukirjelduse.

Koostto lapsevanematega

1. Lapse lasteaeda tulekul informeerib lapsevanem lasteaia direktorit, rihma todtajat lapse
terviseseisundist ja erivajadustest tulenevatest eritingimustest. Esitatud andmete alusel
kohandab personal vdimaluse korral paevakava, kasvukeskkonda ning Oppe- ja
kasvatustegevuste korraldust.

2. Vanem soodustab lapsele pakutavate tugimeetmete kasutamist, jalgides paevakava ja
litkumise- muusikalise ja logopeedi tegevuste ajakava.

3. Lapsevanematel on digus saada ndu dppe- ja kasvatuskisimustes, selleks eelnevalt kokku
leppides riihma Gpetaja, logopeedi vdi juhtkonna esindajaga.

4. Lapsevanem kohustub lasteaia ettepanekul péérduma perearsti voi Rajaleidja keskuse voi
muu spetsialisti poole. Rilhma to6tajate poolne soovitus fikseeritakse kirjalikult.

5. Lapsevanem teavitab ruihma to6tajaid konsultatsioonide tulemustest.

6. Koostods lapsevanemaga rakendatakse lapsele sobiva Oppe- ja kasvatusprotsessi

korraldamisel lisaks riihma tegevuskavale individuaalset arenduskava.

1.12.2. Kaitumistaastuskava koostamine

Kéitumistaastusekavad (edaspidi KTK) loovad lapsele raamistiku, milles ta saab 6ppida uusi
kaitumismustreid, et vahendada héiritud kaitumise sagedust ja intensiivsust. KTK programmis
tootatakse lastega otseselt, arendamaks nende akadeemilisi ja sotsiaalseid toimetulekuoskusi,
et tugevdada nende enesehinnangut ja kuuluvustunnet. Sekkumist vajab igasugune kditumine,
mis olulisel madral segab teiste laste turvalisuse tagamist, nende kohtlemist ja
Oppimisvéimalusi.

KTK tegevuskaval on asutuseterviklik loomus: see toetab nii last kui Gpetajat. Programmi
pohijooneks on hariduslik lahenemine kaitumuslikele muutustele. Selline kéitumise dpetamine
individuaalselt vOi véikeses grupis keskendub mudeldamisele (ettenditamisele),
kaitumisvihjetele, harjutamisele, pédeviku pidamisele, tagasisidele ja enesekontrollile.
Pdhieesmargiks on aidata lapse oma kaitumist teadvustada ja omandada selle dle isiklikku

kontrolli viisil, mis austaks teiste digusi. Protsess on toetav, mitte karistatav.
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KTK koostamise aluseks on Opetaja vOi erialaspetsialistide poolt dokumenteeritud hairiva
kaitumise faktid. Hairiva kaitumise kirjeldamisel tuuakse vélja héiriva kditumise sagedus,
intensiivsus, aeg, kestvus, reegliparasus. Faktidele tuginedes pustitatakse positiivses sdonastuses
lapse oodatava kaitumise eesmark.

Eesmargi téitmiseks vajalike sammude Kirjeldus — neljasilmakohtumiste ajakava, tegevus
kohtumistevahelisel ajal.

KTK koostavad rihmadpetajad, kaasates vajadusel tugispetsialiste- muusika-, litkumisdpetaja
ja logopeed, Oppealajuhataja. Lapsevanemad kaasatakse KTK eesmarkide pustitamisse ja
saavutamisse. KTK I6ppeb eesmérgi saavutamisega. Kui soovitud kditumise muutust ei ole
saavutatud, vaadatakse Ule pulstitatud eesmark ja tegevused ning korrigeeritakse neid.

Toimib (htne rakendatavast KTK teavitamise stisteem ja kogemuste vahetamine.

1.12.3. Individuaalse arenduskava koostamine

Individuaalne arenduskava (edaspidi IAK) on dokument, mis madrab kindlaks arengulisi
erivajadusi arvestava Opetuse individuaalsed eesmaérgid ja sisu, dpetuse protsessi ja ajalise
kestuse, Oppematerjali kohandamise ja hindamise. IAK koostatakse meeskonnattédna
konkreetsele lapsele kindlaks ajavahemikuks neis arenguvaldkondades, mille arengutase erineb
eeldatavast eakohasest tasemest. Olenevalt arengulisest erivajadusest esitab IAK lapse arengule
vorreldes rihma dppekavaga kas
e korgendatud ndudmised (andekad lapsed) voi
e véhendatud ndudmised (arengulise mahajadmusega lapsed).
Lasteaed vaartustab iga lapse eripéra ja ainulaadsust. Erivajadusega lapse, sealhulgas andeka
lapse arengu toetamine on meeskonnatgo.
Erivajadusega lapse toetamiseks ja [IAK rakendamiseks moodustatakse lasteaias
arendusmeeskond, kuhu lapse erivajadustest tulenevalt vbivad kuuluda lisaks riihma to6tajatele,
liilkumise-, muusikadpetaja, logopeed, tervishoiutdttaja, dppealajuhataja ja lapsevanemad.
Liikmetel lasub koostdtkohustus.
1. Opetaja/Opetajat abistava tddtaja ilesanne on tagada lapse véimete maksimaalne
arendamine, individuaalse  arenduskava taitmine koostots erispetsialistidega ja
kdrvalekallete markamine arengus, dpetaja abi kaasamine lapse arengu toetamisse.

2. Logopeedi-eripedagoogi t60 eesmérgiks on lapse suulise ja kirjaliku kdne loome ja
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kognitiivsete oskuste ning mitteverbaalse suhtlemise parandamine ja/vdi arendamine.
Tervishoiutootaja jélgib laste tervist ning informeerib lapse tervisehéiretest vanemaid;
ndustab vanemaid lapse tervisega seotud kisimustes. Teeb laste l&bivaatuse tulemuste
pohjal ettepanekuid kehaliste tegevuste (riiht, lampjalgsus, lihastoonus) labiviimiseks.
Tulenevalt lapse erivajadusest annab ravimeid.

Oppealajuhataja ilesanne on koordinaatorina arendusmeeskonna liilkmete koostéo

juhtimine, meeskonna kokkukutsumine, arenduskava toimimise jalgimine.

IAK koostisosad on jargmised:

1.

Uldosa (Lapse nimi, siinniaasta, diagnoos voi spetsialistide hinnangud lapse flisilisele,
kommunikatiivsele, kognitiivsele ja sotsiaalsele arengutasemele.) Opetajad koostavad
lapse arenguvaatluste tulemusena lihikokkuvotte, mis sisaldab varasema arengu kirjeldust
ning hetketaseme tépset tlevaadet.

Arenguvaldkond ja eesmargid. Lapse erivajadusest tulenevalt lepitakse kokku
arendusvaldkond ning pustitatakse valdkonna eesmargid.

Toetavad tegevused. Eesmarkide saavutamiseks konkretiseeritakse toetavad tegevused
ning vajalikud dppe- ja abivahendid. Laps kaasatakse maksimaalselt riihmategevusse.
Lisanduvad individuaalsed tlesanded ja l&henemisviisid vastavalt sellele, millised on lapse
l&hima arengu tsoonis olevad oskused (abiga sooritatavad toimingud).

IAK koostamisel ja taideviimisel osalejad. IAK koostamine on meeskonnatdd, milles
osalevad kdik lapsega tegelevad taiskasvanud. Protsessi kaigus tuleb tapsustada igalhe
kohustused, ulesanded, hindamispohimdtted ja vahekokkuvdtete tegemise aeg. IAK kui
dokument kinnitatakse allkirjadega.

Ajaline kestvus. IAK koostatakse alati kindlaks ajavahemikuks. Ajavahemik fikseeritakse
IAK-s ja perioodi 18pus tuleb meeskond sh lapsevanemad uuesti kokku.

Arengu hindamine ja vahekokkuvdtete tegemise kord. IAK teostamise kéigus tehakse
markmeid edasiminekute ja probleemide kohta. Iganadalaselt kohandab Opetaja riilhmale
planeeritavad tegevused ja vahendid selle lapse jaoks IAK p&himdtete alusel, nddalaplaani
on lisatud selleks eraldi lahter individuaalne t66. VVahekokkuvdtte tegemise koosolekud
protokollitakse.

IAK toimimise analiiiis. Oppeaasta 16pul tehakse uhiselt kokkuvdte arenduskava
toimimisest ja arengukeskkonna sobivusest lapsele. Antakse lihililevaade saavutatud
individuaalsetest eesmérkidest ja omandatud oskustest. Olenevalt lapse saavutatud

tasemest jatkatakse kas IAK vormis vdi riihma 6ppekava alusel. Vajadusel tehakse
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ettepanek ndustamiskomisjoni suunamiseks. Kirjalik kokkuvote IAK toimimisest séilitatakse

selleks ettendhtud mapis.

IAK koopia on olemas igal arendusmeeskonna litkmel. Arendusmeeskonna liikmetel lasub

lapsega seotud andmete konfidentsiaalsuse kohustus. IAK koopiat sailitab dppealajuhataja.

1.12.4. Erivajadustega laste toetamise skeem

MARKAMINE (september)
Igat last vaatlevad rihmadpetajad, muusika- ja
likumisdpetaja, lapse kdne arengut kontrollib
logopeed, tervishoiuttotaja

i

S

Laste arengu vestlused rihmas- pedagoogiline
umarlaud (oktoober)
Osalevad rihma personal, likumisdpetaja,
muusikadpetaja, logopeed, dppealajuhataja

Individuaalne
t66 rihmas,
KTK

IAK rakendamine -
ndustamiskomisjoni otsusel

Logopeediline
Rugi

Taiendavad muusika
vOi liikumistegevused

Kokkulepitud tugiteenuste, -
tegevuste anallis-
rihmadpetajad, likumine,
logopeed, dppealajuhataja

i

Vajadusel IAK rakendamine
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1.12.5. Tugististeemi rakendamine Pihlapuu lasteaias

OLUKORRA TEKKIMINE

ENESEVALISTSUE KAOTAMINE, AGRESSIIVNE KAITUMINE

l

|
KUI VOIMALIK  |<==| PROBLEEMNE LAPS TEISTEST EEMALE |==> | TAGATAKSE
SIIS LAPS TEISE JARELVALVE
RUUMI. KUI EI, l
SIIS LAHKUVAD
TEISED LAPSED AEG RAHUNEMISEKS
LAPSEGA KONTAKTI EI ASTU! l I

!

OPETAJA VOTAB LAPSEGA KONTAKTI VAJADUSEL
PALUTAKSE APPI:
N L OPPEALAJUHATAJA
LAHEB LAPSE JUURDE, RAAGIB RAHULIKULT, DIREKTOR
PEEGELDAB TEI\.(IA.TUNDEID ,,Ma n?en, et sa MAJANDUSJUHATAJA
oled praegu arritunud/pahane/vihane”
El KUSI <= ALUSTAB VESTLUST SELGITAMAKS — ABISTAVAD
KUSIMUSED
OLUKORDA Mis juhtus? Mida sa
MIKS SASEDA oleksid sellise
TEGID? l kéitumisg asemel
tegema pidanud?

Oskad sa 6elda, millist
OLUKORRA FIKSEERIMINE reeglit sinu kaitumine
puudutas? Mida saad

teha, et asja
MIS JUHTUS, MILLAL, KES OSALESID, KAUA parandada? Kuidas

KESTIS, POHJUS saad olukorda
heastada? Mis mdtte

‘ sul oli?

Kui laps ei soovi

VANEMA TEAVITAMINE vestelda, siis voib

kusida ,,kas ma vdin
sulle 6elda, mida mina
TAPSEMALT SELGITAB OLUKORRAS arvan.“

VIIBINUD OPETAJA!

|

VABANDUS-/LEPITUSPILT KODUSE TOONA

Vanemal on kodus aega lapsega olukorrast radkida, anallitisida

Valja tootatud Pihlapuu Lasteaia KAEV arendusgrupis (jaanuar 2017)
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1.12.6. Juhtumi protokoll

LAPSE NIMI: VANUS : KUUPAEV:

1. OLUKORRA KIRJELDUS (mis juhtus, kus, kelle vahel, kaua kestis — dpetaja nagemus)

2. TEISTEST EEMALDAMINE (kuhu)

3. AEG RAHUNEMISEKS, MOTLEMISEKS (mitu minutit)

4. OLUKORRA SELGITAMINE (lapse motted, pohjendused, arutlus olukorrast)

5. OLUKORRA LAHENDUS (palub vabandust, heastab, parandab, ...)

6. VANEMA TEAVITAMINE, TULEMUSLIKKUS

7. VABANDUS-/LEPITUSPILT

OPETAJA ALLKIRI
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1.13. Lapsevanematega tehtava koost6o pohimotted ja korraldus

Lasteaed véartustab perekonna kui lapse esmase kasvataja kasvatuspohimotteid ja
vadrtushinnanguid. Lapse heaolu ja igakilgse arengu aluseks on kodu ja lasteasutuse koostdo.
See l&htub lapsest ja on suunatud tervikliku arengukeskkonna kujundamisele.

Koostddsuhte loomine vanematega on kogu lasteaia t00 aluseks. Lapse arengu seisukohalt on
oluline, et kaks osapoolt - vanemad ja Opetajad - selgitaksid valja vastastikused ootused, huvid
ja arendussuunad ning nendest l&htuvalt pustitaksid Ghised tegutsemise eesméargid. Tahtis on
jarjepidev suhtlemine.

Kodu ja lasteaia koost66 aluseks on vastastikune usaldus. Lasteasutuse tegevus on perekonnale
avatud. Lapsevanematele tagatakse erinevad vOimalused avaldada oma arvamusi ja teha
ettepanekuid  lastele paremate arengutingimuste ja tegutsemisvdimaluste loomiseks.
Lapsevanemad osalevad rilhma Oppe- ja kasvatustegevuste planeerimisel, toetavad ja
mitmekesistavad Opitavat teemakohaste materjalidega ning osalevad véimalusel ka keskuste
to0s.

Koostoos lastevanematega analulsitakse laste arengut ning seatakse Uhiseid eesmarke
edasiseks tegevuseks. Lapse tundmadppimisega kasvab nii vastastikune usaldus kui ka
vastutus.

Kodu ja lasteaia koostdo reeglid séatestab lasteaia kodukord. Pihlapuu lasteaia kodukord on
taitmiseks lastele, lapsevanematele, lasteaia tootajatele ja kdigile teistele isikutele, kes viibivad
lasteaia territooriumil. Lasteaia kodukord on lasteaia ja lapsevanema voi eestkostja vahel

s6lmitava kohakasutuslepingu lisa, mida tutvustatakse lepingu sélmimisel.

Individuaalsed vestlused
1. hommikul last lasteaeda tuues ja 6htul lapsele jargi tulles

2. kord dppeaastas arenguvestlus (aluseks Arenguvestluste labiviimise kord )

Ruhma Uritused

1. poolaastas ks uritus koos lapsevanematega
tahtpdevapeod (joulud jne)

koosolekud, imarlauad

avatud tegevused

o b~ N

néitused, valjapanekud, dppekaigud
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Pdlva Lasteaed Pihlapuu Uhisuritused
1. lapsevanemate koolitused, teemadhtud
2. Uritused peredega

Infovahetus

1. rihma teated, voldikud, stendid, list
2. rihma mobiiltelefon

3. kuukiri

4. Pdlva Lasteaed Pihlapuu koduleht

Kodukord
Lasteaia lastevanemate tldkoosolek (1 kord dppeaastas)
Osalemine Pihlapuu lasteaia hoolekogu t66s

Rahulolu kusitlused

Muudetud 8ppendukogu otsusega 20.11 2013; hoolekogus heaks kiidetud 4.12 2013;kinnitatud direktori kk dets
2013.

1.14. Pdlva Lasteaed Pihlapuu kodukord

KODUKORD
1. ULDSATTED

1.1. Pdlva Lasteaed Pihlapuu kodukord on taitmiseks lastele, lapsevanematele, lasteaia
tootajatele ja koigile teistele isikutele, kes viibivad lasteaia territooriumil. Reegleid tdites on
taiskasvanud lastele eeskujuks ning dpetavad lapsi reegleid taitma ning kokkulepetest kinni
pidama.

1.2. Lasteaia kodukord on avaldatud lasteaia kodulehekdiljel ning paberkandjal kattesaadav
rihmades.

1.3. Lasteaia kodukord on lasteaia ja lapsevanema voi eestkostja vahel sdlmitava

kohakasutuslepingu lisa, mida tutvustatakse lepingu s6lmimisel.
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1.4. Pihlapuu lasteaed juhindub oma tegevuses koolieelse lasteasutuse seadusest ning teistest
koolieelse lasteasutuse tegevust reguleerivatest digusaktidest.

1.5. Alusharidus omandatakse pohiliselt kodus ning selle eest vastutavad vanemad voi neid
asendavad isikud. Pihlapuu lasteaed toetab ja tdiendab perekondlikku kasvatust.

1.6. Pihlapuu lasteaia Gppe- ja kasvatustdd korralduse aluseks on lasteasutuse dppekava, mis
vastab koolieelse lasteasutuse riiklikule dppekavale.

1.7. Lapsevanemad on lasteaia elus kaasa raéakima oodatud rihma koosolekute, lapsevanemate
uldkoosolekute ja lasteaia hoolekogu kaudu. Oma arvamust lasteaia t66 kohta on véimalik
avaldada ka rahulolukisitluste kaudu.

1.8. Lapsevanem on oodatud osalema riihma dppe- ja kasvatustegevustes. Osalemine rihma
tegevuses lepitakse eelnevalt kokku rihmadpetajaga.

1.9. Lasteaia vdi rihma laste ja lapsevanemate Uhisuritusel vastutavad lapse tervise ja heaolu
eest lapsevanemad.

1.10. Lasteaia ja pere koostodd soodustav info on véljas rihma teadete tahvlil, rihma listis ja
lasteaia kodulehel.

1.11. Rihma t66d puudutavate kiisimuste lahendamiseks poordutakse esmalt rihma Opetajate
poole. Kui seda pole voimalik teha vai ei leita lahendust, vdib lapsevanem pdérduda
Oppealajuhataja, direktori voi hoolekogu poole.

1.12. Lasteaia tegevuse paremaks korraldamiseks ja laste turvalisuse tagamiseks on
lapsevanemal digus teha ettepanekuid ja avaldada arvamust rihma Gpetajatele, direktorile
ning hoolekogu esindajatele.

1.13. Vastavalt vajadusele on lasteaia direktoril digus liita rihmi ja teha muudatusi
tookorralduses (suvekuudel, puhkustel, koolivaheaegadel, piihade eelsetel pdevadel, dpetajate
haigestumisel jne).

2. LAPSE OIGUSED JA KOHUSTUSED LASTEAIAS

2.1. Lapsel on digus vaimselt ning fliusiliselt tervislikule keskkonnale ja p&evakavale,
eneseusaldust ning vaimset erksust toetavale tegevusele ja pedagoogide igakiilgsele abile ning
toele alushariduse omandamisel.

2.2. Laps jargib vaarika kaitumise tavasid ja lasteaias kokkulepitud reegleid.

2.3. Laps suhtleb teiste laste ja tdiskasvanutega lugupidavalt.

2.4. Lapse arvamused ja kaebused lasteasutuse tegevuse kohta esitab last kasvatav isik
direktorile.

3. VANEMATE OIGUSED JA KOHUSTUSED
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3.1. Lapsevanemal on Gigus nduda vajalike tingimuste loomist laste mitmekilgseks arenguks
ja kasvamiseks ning teeb koostddd rihma to6tajatega, et neid tingimusi luua.

3.2. Lapsevanem tutvub lasteaia dppe- ja pdevakavaga. Enne lasteaia algust on lapsevanemal
soovitav varakult lasteaia ja pere paevakava Uhtlustada.

3.3. Lapsevanem peab kinni lasteaia paevakavast ja laste tervisekaitse ning tervise
edendamise nduetest.

3.4. Lapsevanemal on Gigus saada teavet lasteaia t60korralduse kohta.

3.5. Vastavalt kokkuleppele ja riihma td6tajate soovitusele on lapsevanemal kohustus viibida
kohanemisperioodil rihmas koos lapsega. S6imeriihma laste kohanemise toetamiseks
rakendab lasteaed kokkuleppel lapsevanemaga nn harjutusgraafikut.

3.6. Lapsevanem edastab Opetajale teated silmast silma vdi e-kirja ja telefoni teel. Lapse
kaudu teateid ei edastata.

3.7. Lapsevanem teavitab lapse riihma td6tajaid kohe oma aadressi ja kontakttelefoni numbri
muutumisest.

3.8. Lapsevanem soodustab lapsele pakutavate tugimeetmete kasutamist, jalgides paevakavas
lilkumise ja muusikalise tegevuse ning logopeedi tegevusaegu.

3.9. Lapsevanem informeerib kirjalikult rihma to6tajat lapse terviseseisundist ning
erivajadustest tulenevatest eritingimustest, mille alusel kohandab personal véimaluse korral
paevakava, kasvukeskkonda ning dppe- ja kasvatustegevuste korraldust.

3.10. Lapsevanemal on digus saada nGu 6ppe- ja kasvatuskisimustes ning ta saab selleks
leppida kokku kohtumise juhtkonna esindaja, rihma Gpetaja vdi logopeediga.

3.11. Lapsevanemal on digus olla valitud hoolekogu liikmeks.

3.12. Lapsevanem kohustub lasteaia ettepanekul po6rduma lapsega erispetsialisti
(eripedagoog, logopeed, psuhhiaater, eriarstid jm) konsultatsioonile, vastuvétule voi
ndustamiskomisjoni. Lapsevanem teavitab rihma t66tajaid konsultatsioonide tulemustest.

4. LAPSE LASTEAEDA TOOMINE JA KOJUVIIMINE

4.1. Lapse lasteaeda toomisel ja koju viimisel kasutatakse vaid riithma jaoks ettenahtud
valisust.

4.2. Lapsevanem vdi volitatud isik annab lapse isiklikult tle riihma to6tajale ning jarele tulles
votab lapse vastu rilhma tootajalt. Laps ei tohi ilma jarelevalveta lasteaia territooriumil viibida
ega sealt lahkuda.

4.3. Lapsevanem voi volitatud isik toob lapse lasteaeda ja viib sealt dra vanemale sobival ajal,
kuid jargib sealjuures lasteaia paevakava. Kui laps s66b hommikueinet, on vajalik lapse

kohalolek hiljemalt 10 minutit enne s6dgiaja algust, sest riihm alustab liikumist sédgisaali.
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Kui laps hommikueinet ei s66, on vajalik lapse kohalolek tegevuste alguseks ehk hiljemalt
kell 8.50. Oppetegevusse hilinemisel ei sekkuta riihma tegevusse, vaid oodatakse lapsega
rihma koridoris tegevuse 16ppu.

4.4. Lapsevanem voi volitatud isik arvestab lapsele jarele tulles lasteaia lahtiolekuajaga. Et
Opetaja saaks I6petada t66 kell 18.00, tuleb vanem lapsele jérele hiljemalt 17.45, et oleks aega
lapse riietamiseks, lapse to0dega tutvumiseks ja dpetajaga vestlemiseks.

4.5. Rihma to6tajal on keelatud last Gle anda selleks volitamata isikule, samuti ebakaines
olekus vanemale vdi volitatud isikule. Riihma td6taja teavitab situatsioonist politseid ja
lasteaia direktorit.

4.6. Kui lapsevanem informeerib eelnevalt lasteaeda voi rihma té6tajaid, annab lasteaed lapse
ule isikule, kes ei ole lapsevanem ega eestkostja.

4.7. Erandjuhtumil on vanemal vGimalik taotleda luba, et tema lasteaias kaivat last viib ja toob
alaealine pereliige, kes on vahemalt 10-aastane. Selleks esitab lapsevanem lasteaia direktorile
kirjaliku avalduse, milles votab vastutuse, et laps viibib lasteaia hoones ja duealal ning
koduteel taiskasvanu jarelevalveta.

4.8. Ootamatute olukordade v&i juhtumite korral (nt vanem ei joua lapsele 6htul 6igeaegselt
jarele), teavitab vanem riihma td6tajat rihma kontakttelefonil. Kui vanem ei ole riithma
teavitanud, ootab Opetaja lapsevanema &ra 15 minuti jooksul peale oma t60aega (18.15). Kui
rihma t06taja pole selleks ajaks lapsevanemaga kontakti saanud, helistab rihma té6taja
lasteaia direktorile ning v6tab Gihendust politseiga.

5. LAPSE HAIGESTUMINE

5.1. Lasteaeda tuleb terve laps, kes saab osaleda kdigis lasteaias paevakavas ette nahtud
tegevustes. Lasteaeda ei lubata last, kelle terviseseisund vdib kahjustada lapse enda tervist voi
kes vOib nakatada teisi.

5.2. Lapse lasteaeda saabumisel ja lasteaias viibimise ajal jalgib riihma to6taja lapse
tervislikku seisundit. Kui dpetaja markab, et lasteaeda tulev laps pole terve (nohu, koha,
I66ve, silmapdletik, tdid vms), on Gpetajal digus pédrduda tervishoiutdotaja poole, kes
langetab otsuse lapse tervisliku seisundi kohta. Lasteaias haigeks jaanud laps eraldatakse
teistest lastest tervishoiutdotaja ruumi ja lapse juurde kutsutakse lapsevanem ning vajadusel
arst. Laps saadetakse olenevalt tema tervislikust seisundist koju vdi tervishoiuasutusse.

5.3. Lasteaias lapsele reeglina ravimeid ei anta. Erandjuhtudel (kroonilised haigused ja teised
juhud, mil laps vajab regulaarselt ravimeid normaalseks igapaevaseks toimetulekuks) vdib

seda kokkuleppel teha lasteaia tervishoiutootaja, kes tagab ravimite dige séilitamise.
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5.4. Kui laps haigestub nakkushaigusesse (k.a. téid), tuleb lapsevanemal sellest viivitamatult
teatada riihma tootajale voi lasteaia tervishoiutootajale (tel 581 90915). Teade riihmas levivast
nakkushaigusest avaldatakse rihma listis ning infostendil. Haigestunud vdi nakkuskahtlusega
laste nimesid ei avaldata.

5.5. Kui laps kaitub agressiivselt ja ettearvamatult, seades sellega ohtu kaaslaste turvalisuse,
vOib Opetaja lapse mdneks ajaks riihmast eemaldada, andes lapse dppealajuhataja voi mone
teise pedagoogilise t06taja jarelevalve alla. Juhtunust teavitatakse lapsevanemat.

6. LASTEAIAST PUUDUMINE

6.1. Lapsevanem teatab lapse puuduma jaamisest riihma mobiilile v6i Gppealajuhatajale
helistades (tel 797 6272). Kui lapsevanem teatab lapse puuduma jadmisest eelmisel paeval
hiljemalt kell 16.00, ei arvestata toidukulu esimese puudutud péeva eest.

6.2. Lapse lasteaeda uuesti toomisest teavitab lapsevanem riihma tdotajat paev enne.

6.3. Lapse suvepuhkusele jadmisest teavitab vanem riilhma tootajat.

7. RUHMATEGEVUSTE KORRALDAMINE

7.1. Lasteaia tegevuste korraldamise aluseks on pdevakava, mis on avalikustatud lasteaia
kodulehel ja rihma teatetahvlil.

7.2. Péevakavas on kindlad sd6giajad. S6imertiihmade lapsed s6dvad riihmas, aiarihmade
lapsed sO6gisaalis.

7.3. Lapsevanemal on digus loobuda lapse hommikus6dgist, 16unasédgist voi dhtuootest
vahemalt tihe kalendrikuu pikkuseks perioodiks, andes sellest rihmapersonalile vahemalt tiks
nadal varem teada.

7.4. Laps tuleb lasteaeda korrastatult. Tal on kamm ja taskurétik. Pikad juuksed on kinnitatud.
Lapse riided on mérgistatud ning neil ei tohi olla pikki néore, salle ja teisi ohtlikke detaile.
Toas on vajalikud lapse kanda toetavad vahetusjalandud, mille jalga paneku ja jalast
aravltmisega saab laps ise hakkama. Nii sise- kui vélisjalandud voiksid olla libisemiskindla
tallaga ja kindlalt jalas pusivad, et vdhendada komistamis- ja kukkumisohtu.

7.5. Péevakavas on ette ndhtud laste igapdevane 6ues viibimine ning kéik lasteaias olevad
lapsed osalevad duetegevuses. Lapse dueriided peavad olema ilmastikule vastavad,
vOimaldama vabalt liikuda ja meelepérases tegevuses osaleda.

7.6. Kui vélisdhu temperatuur on madalam kui -15°C vdi tegelikult toimiv (tajutav)
vélistemperatuur on madalam kui -20°C, ei viida lapsi due voi luhendatakse 6ues viibimise
aega 20 minutini. (Tegelikult toimivat valisdhu temperatuuri hinnatakse Eesti Meteoroloogia
ja Hudroloogia Instituudi veebilehel www.embhi.ee avaldatud igapaevaste ilmavaatluste

andmete alusel.)
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7.7. Koolieelikute rihmade lapsed saavad lapsevanemate ndusolekul kdia iks kord nédalas
ujumas Pdlva ujulas. Ujumisriiete ja pesemisvahendite olemasolu tagab lapsevanem.

7.8. Lapsevanem hoiab korras lapse kapi. Lapsel on kapis vahetusriided juhuks kui riided
saavad marjaks vdi maarduvad.

7.9. Kelkude, suuskade jms hoidmiseks puudub lasteaial turvaline lukustatav ruum, lasteaed ei
vastuta nende séilimise eest.

7.10. Laps toob lasteaeda kaasa oma manguasju vaid juhul, kui nii on eelnevalt rihma
koosolekul dpetajaga kokku lepitud. Lasteasutuse t66taja ei vastuta kaasa toodud asjade
kadumise vOi sailimise eest. Lasteaeda ei tooda kaasa ohtlikke ja vagivaldseid mange
Ohutavaid ménguasju.

7.11. Lapsel ei ole lasteaias mobiiltelefoni.

7.12. Lapsevanem ei anna lapsele lasteaeda kaasa ei toitu ega maiustusi. Lapse stinnipéeva
tahistamiseks vdib slinnipaevalaps kaasa tuua maiustusi, arvestades laste arvuga rihmas.
Lubatud ei ole omavalmistatud tordid, koogid vms toidud.

8. TURVALISUSE TAGAMINE

8.1. Lasteaia tootajad loovad lasteaias fudsilise ja pstihhosotsiaalse keskkonna, mis on ohutu,
turvaline ja pakub lastele erinevaid mangu, Gpi- ja loovtegevuse ning kehalise aktiivsuse
edendamise véimalusi.

8.2. Lastele on seatud lasteaia hoonest ja territooriumilt véljalitkumise piirangud. Laps v6ib
hoonest ja territooriumilt lahkuda vanema v@i volitatud isikuga lasteaiatddtaja teadmisel voi
direktori loal koos asutuse té6tajaga.

8.3. Laste puhkamise vGi magamise ajal on laste juures tks riihma tootaja.

8.4. Kui laste duesoleku ajal on thel riihmatdotajal pdohjendatud vajadus minna osade lastega
tuppa, peab teine riihma tdotaja tagama Ulejaanud riihma laste turvalisuse duealal.

8.5. Laste ujulas viibimisel on vahemalt iga 7 lapse kohta (ks dpetaja vOi taiskasvanu, kes
jalgib pidevalt lapsi, juhendab vees toimuvaid tegevusi ning osutab vajadusel abi.

8.6. Oppekaigu ajal tanaval liigeldes on lapsed ja riihma to6tajad
eraldusvestides/helkurvestides. Oppekaikudel ja ka duealal on rilhma tddtajatel kaasas rihma
mobiiltelefon.

8.7. Lapsevanemad, lasteaia t6otajad ja lapsed sulgevad enda jérel uksed ja varavad, et tagada
laste turvalisus. Parklas tagab lapsevanem lapse turvalisuse ja ohutu litkumise.

8.8. Lasteaia dueala on motoriseeritud liiklusvahenditele suletud, va lasteaeda teenindavale

transpordivahendile ja to6tajatele, kellel on vastav luba.
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8.9. Lasteaia territooriumil ei ole ohutuse huvides lubatud taiskasvanutel jalgratastega soita.
Lapsed vdivad jalgrattaid lasteaeda kaasa votta ning nendega lasteaia territooriumil séita vaid
Opetajaga eelnevalt kokkulepitud nn jalgratta paeval.

8.10. Kui rihm l&heb 6ppekéigule kasutades riilhma lapsevanemate isiklikke
transpordivahendeid, lubatakse laps v6dra tdiskasvanu (rihmakaaslase vanema) autosse vaid
konkreetse lapsevanema ja autojuhi kirjalikul ndusolekul. Lapsevanem peab tagama
autosoiduks vajaliku turvavarustuse (nt turvaiste, turvatool) olemasolu. Enne dppekaigule
minekut esitab riihma td6taja direktorile kirjaliku Glevaate sellest, kelle autos konkreetsed
lapsed viibivad.

9. OHUOLUKORRAS TEGUTSEMINE

9.1. Isikutel, kes ei ole lasteaiaga otseselt seotud voi kellele pole selleks luba antud, on
lasteaia hoones ja territooriumil viibimine keelatud. VV6drast isikust tuleb teatada lasteaia
tootajale.

9.2. Loomade lubamine, kutsumine ja toomine lasteaia territooriumile on laste ohutuse
huvides ilma eelneva kokkuleppeta keelatud. Territooriumil olevast loomast tuleb koheselt
teatada lasteaia todtajale.

9.3. Lasteaia vérava ette ei tohi parkida autosid, et tagada vajadusel sissepaas
operatiivautodele.

9.4. Lapsed, lapsevanemad ja lasteaia tootajad on kohustatud viivitamatult teavitama riihma
tootajat voi lasteasutuse direktorit laste ja lasteasutuse tdotajate vaimset ja fldsilist turvalisust
ohustavatest olukordadest.

9.5. Laste ja lasteasutuse tootajate vaimset ja fudsilist turvalisust ohustavate olukordade
lahendamine ja meetmete rakendamine toimub lasteasutuse kriisimeeskonna poolt vastavalt
hadaolukorra lahendamise plaanile.

9.6. Kui lasteaias juhtub dnnetus, kutsub lasteasutuse to6taja vajadusel kiirabi ja
tervishoiutdotaja, teavitab direktorit ning votab Ghendust lapse vanematega. Haigestunud voi
vigastatud lapsele antakse kiirabi kohale jdudmiseni esmast abi. Kui laps vajab kiiret
haiglaravi, laheb lapsega kaasa tervishoiutdotaja ja lahkub lapse juurest alles siis, kui saabub
lapsevanem.

9.7. Personalil on keelatud avalikustada t06 kdigus teatavaks saanud teavet lapse ja perekonna
kohta. Konfidentsiaalsuse ndue on tahtajatu.

9.8. Kui on selgunud, et lapse kodune kasvukeskkond on ebarahuldav vdi kui laps on

kehalise, emotsionaalse voi seksuaalse vaarkohtlemise ohver, on personal kohustatud andma
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teavet kohaliku omavalitsuse ametnikule, kelle padevusse kuuluvad sotsiaalt6o voi

lastekaitsekiisimused.

Pedagoogilise ndukogu otsus 29.11.2016; Hoolekogu otsus 5.12.2016;

1.15. Tervist edendava lasteaia phimétted

TERVISEDENDUS - esindab Uhiskonnas ja tervishoius uut strateegiat, mis on thest kiljest
suunatud poliitikale ja teisest kuljest eluviisile. Tervisedendus puudutab nii indiviidi
kompetentsust ja elukogemust mojutada tervist m&&aravaid faktoreid, vaid ka sekkumist

elukeskkonda, et suurendada tervislikku eluviisi toetavaid tegureid. (L. Varava)

Lasteasutuse tervisedendusliku t60 planeerimisel tuleb silmas pidada koiki tervisega seotud
valdkondi — turvaline sise- ja valiskeskkond, pstihhosotsiaalne keskkond, tervislik toit,
eakohane paevakava, liikumisaktiivsus, tervishoiuteenus, personali kompetentsus ja koostoo
peredega, kohaliku omavalitsuse ja maakonna selle ala spetsialistidega. Tervisedenduslikku
tood lasteaias koordineerib tervisemeeskond, kuhu kuuluvad direktor, Oppealajuhataja,
lilkumisOpetaja, tervishoiutdotaja ja peakokk.

Tervisedendusliku t66 eesmargiks on liita koolieelses eas olevate lastega tegelevate ja nende
heaolu eest vastutavate taiskasvanute huvid ja eesmaérgid laste arengut ja tervist positiivselt
mojutavatele tegevustele ning nende tegevuste kaudu tagada laste parem vaimne, flusiline ja
sotsiaalne tervis. Oppeaasta jooksul erinevate teemade kasitlemisel vaartustatakse tervislikku
eluviisi.

Tervisekasvatuslike tegevuste aluseks on tervisega seotud teadmised, suhtumine, motiveeritus
jaisiksuslikud omadused. Tervisekasvatus on edukas vaid juhul, kui laps v6i tdiskasvanu omal
vabal tahtel tunnustab talle antud teavet ning soovitusi ja neid oma kaitumises jargib.

Tervisedendusliku t66 valdkonnad — koost66 vormid

1. Pidev ja planeeritud laste jalgimine, lapsevanemate ndustamine. (tervishoiutdotaja)

2. Tervislik ja mitmekesine toit. (tervishoiutdotaja, peakokk)

3. Liikumisaktiivsusega seonduvad tegemised, ettevdotmised (spordi- ja jooksupéevad,
koolieelikute spordifestival, matkad, Oppekaigud, aktiivsed Ouetegevused, ujumine

vanematel rihmadel) (lilkkumisGpetaja, Gpetajad)
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4. Tervisega seotud Gppe- ja kasvatustdd eesmargistamine ja labiviimine.

September: ohud liikluses - ohutusnduded jalakéijale ja jalgratturile; aed- ja juurviljade

tervislikkusest

Oktoober: leivanadal

November: ohtude ennetamine ja valtimine stgisel; ohtlikud olukorrad - esemed ruumis

Detsember, jaanuar: talvine riietus, ohud talvel- ennetamine

Marts: tervisele vajalikud joogid

Aprill: sidamenédal; tervislik toit, vitamiinid, litkumisaktiivsuse olulisus

Mai: suvised ohud ja nende ennetamine

5. Erivajadustega laste arengu toetamiseks vajalike tugisiisteemide toimimine.
(Oppealajuhataja)

6. Planeeritud Uhistritused lasteaedade ja lastevanematega ja maakonna
spetsialistidega. (sportlikud GhisUritused, tervisliku toidu propageerimise Oppepaevad)
(direktor, dppealajuhataja, litkumisdpetaja, tervishoiutdotaja, Opetajad)

7. Personali enesetdiendamine, koolitused (esmaabi, laste ja taiskasvanute vaimse ja
fldsilise tervisega seonduvad teemad, kogemuste vahetamine teiste lasteaedade
kilastamisel) (direktor, dppealajuhataja)

8. Riskianaltits kord aastas. (tervishoiutootaja)

Kinnitatud 13.09 2006a. 6ppendukogus. Juh kk 14.12 2006 nr.1.1-3/41

1.16. Oppekava uuendamise ja tdiendamise kord

Lasteaia Gppekava on arenev ja avatud dokument. Selle uuendamine ja tdiendamine toimub
demokraatlikul teel ning on pidev protsess. Lasteaia Oppekava arendamisest vOtavad osa
lasteaia pedagoogid kaasates lapsevanemaid.

Oppekava taitmist analiiiisitakse dppeaasta 18pus.

Oppekava uuendatakse ja muudetakse lahtuvalt:
1. muutustest Koolieelse lasteasutuse riiklikus dppekavas ja teistes seadusandlikes aktides;
2. Oppekava taitmise analtisi ja sisehindamise kéigus ilmnenud vajadustest;

3. lasteaia hoolekogu ettepanekutest.



Pdlva Lasteaed Pihlapuu 6ppekava 36

Oppekava koostamise ja arendamise eest vastutab Pélva Lasteaed Pihlapuu direktor.

Lasteaia Oppekava tdiendused Kkinnitab direktor kaskkirjaga pedagoogilise ndukogu

ettepanekul, kuulates dara hoolekogu arvamuse.

2. VANUSELISED OPIPADEVUSED

2.1. Valdkond Keel ja kdne

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgiks on, et laps:

1) tuleb toime igapdevases suhtlemises;

2) kasutab kdnes diget haéldust, sobivaid grammatilisi vorme ja mitmekesist lauseehitust;

3) tunneb huvi lugemise, kirjutamise ja lastekirjanduse vastu, on omandanud lugemise ja
Kirjutamise esmased oskused.

(2) Valdkonna Keel ja kone sisu:

1) keelekasutus: haaldamine, sGnavara, grammatika;

2) suhtlemine, jutustamine ja kuulamine;

3) lugemine ja kirjutamine, lastekirjandus.

(3) Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) lahtutakse pdhimaottest, et kdnearendus on lapse kdne ja suhtlemise sihipdrane arendamine,
kus last Opetatakse eelkdige keelevahendeid (uusi sdnu, sBnavorme ja lausemalle)
kasutama suhtlemisel, teadmiste omandamisel, oma tegevuse kavandamisel;

2) peetakse oluliseks, et lapse kdne arengut toetatakse kdikides tegevustes (mangimine,
kaelised tegevused, liikumis- ja muusikategevused ning igapdevatoimingud); lapsele
luuakse kbnekeskkond, kus ta kuuleb teiste kbnet ning tal on vaja ja ta saab ise kdnelda;
laps Opib ra&kima reaalsetes suhtlussituatsioonides, tegutsedes koos taiskasvanuga;

3) suunatakse lapsi ettelugemise, dramatiseerimise, Umberjutustamise, joonistamise, oma
raamatute koostamise jm tegevuste kaudu Kirjandust mdistma ja hindama; ettelugemiseks
valitakse zanriliselt mitmekesiseid raamatuid, et toetada lugemishuvi, lugemis- ja
Kirjutamisvalmiduse kujunemist;

4) Opetatakse lugemise ja kirjutamise esmaseid oskusi (haalikupikkuse eristamine, sdnade

haalimine jmt) manguliselt ja igapéevategevustega seostatult;
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5) mitmekesistatakse kirjutamise harjutusi, kasutades erinevaid vahendeid, varvusi jmt.
(ROK)

SO6im

Héaaldab 6igesti lihtsamaid haalikuid ja sénu.

Kasutab kdnes nimi- ja tegusonu, ase- ja maarsonu.

Suhtleb taiskasvanuga esemetega tegutsemise ajal osutamise voi tiksiku sdnaga.

Maistab ja tdidab lthikesi korraldusi.

Vastab kusimustele haalitsuse v6i 1-2 sdnalise lausega.

Véljendab kdnes moéningaid suhteid (eitus, kuuluvus, asukoht, omadus).

Esitab oma soove ja kiisimusi kes? mis? kus? miks?

Vaatab koos taiskasvanuga pildiraamatuid, tdiendab tdiskasvanu juttu osutamise vdi sdnaga.

Kuulab helisid ja huvitub, kes tegi haalt.

3-aastased

Kasutab oma kdnes tuttavaid 1-2silbilisi sdnu diges véltes ja silbistruktuuris.

Héaaldab 6igesti enamikku héaélikutest (eranditeks vbivad ollar, s, k, 6, )

Kasutab nimisdnu, mis valjendavad tuttavaid objekte, nahtusi.

Kasutab koos nimi- ja tegusdnu, millega laps ise on kokku puutunud.

Kasutab tegusdna kaskivat kdneviisi.

Kasutab omadussdnu, millega laps ise on kokku puutunud

Kasutab oma kdnes ainsuse ja mitmuse vorme.

Oskab 6elda oma eesnime.

Réadgib endast mina vormis.

Loeb peast voi kordab jéarele vahemalt 2- 4-realist luuletust.

Kasutab kdnes moningaid tldnimetusi

Kasutab nii mdistmisel kui suhtlemisel erinevat intonatsiooni, haaletugevust ja mitteverbaalseid
vahendeid.

Madistab ja kasutab tuttavas situatsioonis 3-5-s6nalisi lihtlauseid.

Osaleb dialoogis- (koos riihmakaaslastega, tdiskasvanuga), esitab kisimusi, vastab vajadusel
rohkema kui he lausungiga.

Kdneleb teistele arusaadavalt.

Kuulab sisult ja keelelt jdukohaseid etteloetud tekste

Suudab teksti kuulata ja tekstist aru saada.
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4-aastased

Kasutab oma kones tuttavaid 2-3 silbilisi sdnu diges valtes ja silbistruktuuris.
Oskab 6elda oma ees- ja perekonnanime.

Héaaldab bigesti lihtsamatest hdélikutest koosnevaid konsonantiihendeid (It,mp jne)
Maistab ja kasutab tld- kui ka liiginimetusi.

Eristab ja nimetab tervikut ja detaile.

Loeb peast voi kordab jarele vahemalt 4 realist luuletust vdi liisusalmi.

Kasutab kénes moéningaid liitsdnu

Réadgib 2-3 lausega meeldivast ménguasjast

Radgib 2-3 lausega hiljuti kogetud emotsionaalsest kogemusest.

Ksib kusimusi ja jutustab kusimuste abil.

Tunneb ja kuuleb ara haaliku haélikute reas taiskasvanu abiga.

Kasutab kénes digesti tegusdna lihtmineviku vorme.

Kasutab liisusalmides erinevat h&aletugevust, intonatsiooni ja mitteverbaalseid vahendeid.
Kirjeldab nahtavat objekti, kasutades nimi- ja omadussonu.

Jutustab pildiseeria alusel (2-4 pilti, 1 lausung pildi kohta).

Sooritab lihtsaid kirja eelharjutusi suurel paberil

5-aastased
Héaaldab 6igesti 3-4 silbilisi tdhenduselt tuttavaid sdnu.
Héaaldab bigesti sageli kasutatavaid vdorsdnu.
Kasutab kdnes moningaid antontime.
Tunneb &ra haéliku haalikute reas.
Kuuleb haélikut séna 16pus, alguses, sees (haaliku, sbna moiste).
Jutustab isiklikest kogemustest 3-5 lausega.
Jutustab pildiseeria jargi  (pilte 4-5).
Leiab puuduoleva detaili pildilt voi esemelt.
Jutustab kisimuste najal (imberjutustus).
Moodustab vajadusel s6nu uudsete vOi vooraste objektide, nahtuste vOi kasutab tegevuste
tahistamiseks.
Kasutab ajalauseid sidenditega kui, siis...
Madistatab mdistatusi téiskasvanu abiga
Loeb peast 4-8 realisi luuletusi, liisusalme, kasutab erinevat intonatsiooni, haaletugevust

Kirjutab digesti Uksikuid sdnu trikitdhtedega (oma nime).
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Lapse huvi korral tahe dige kirjutamisviis, harjutused suurel paberil (individuaalne t66)
Oskab diferentseerida k6lalt lahedasi sonu.

Kasutab kdnes moningaid iseloomuomadusi ja hinnanguid véaljendavaid omadussonu.

6-7-aastased

Radgib iseendast.

Utleb kisimisel oma koduse aadressi.

Kirjeldab oma lasteaia asukohta.

Laiendab jutustades taiskasvanu suunamisel teksti

Jutustab etteantud teemal. Plsib teemas, vajadusel laheb kaasa teema muutusega.
Réaagib oma kogemustest

Haildab digesti f, § hiilikut. (fanta, Sokolaad)

Héaaldab ettedeldu kordamisel digesti tdéhenduselt vdoraid sénu.

Markab grammatikavigu téiskasvanu kdnes.

Kasutab kdnes digesti osastava ja sisseutleva kdénde erinevaid ldpuvariante.
Kasutab kénes koiki kddnde- ja pddrdevorme ainsuses ja mitmuses.

Teab ja kasutab sinontime.

Tunneb sGnade tdhendusvarjundeid.

Madistab abstraktseid Gldnimetusi ja nimetab tldnimetajaga.

Nimetab ja kirjutab igesti tahti, 1-2 silbilisi sdnu.

Maarab haaliku asukoha (alguses, 16pus, sees) haalikutihendita sdnas.
Kuuleb ja eristab lthikesi ja Glipikki ha&likuid.

Muudab téiskasvanu eeskujul sdna véltestruktuuri.

Kasutab dialoogis erinevaid suhtlemisstrateegiaid séltuvalt suhtlemiseesmarkidest.
Teab mdnda vanasdna, oskab selgitada tahendust.

Selgitab kuuldud kujundlike véljendeid ja kdnek&énde

Koostab ise mdistatusi ja fantaasiajutte.

Veerib ja loeb 2 silbilisi ka sulgh&éalikud sisaldavaid h&élikutihenditeta sdnu.
Kasutab ja mdistab suhtlemisel nalja.

Loeb peast luuletusi vdi laule.
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2.2. Valdkond Matemaatika

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse eesmérgiks on, et laps:

1)  rahmitab esemeid the-kahe tunnuse alusel ja vordleb esemete hulki;

2)  jarjestab esemeid suuruse ja asenditunnuste pohjal;

3)  tunneb lihtsamaid ajamdisteid ja kirjeldab ning jarjestab oma igapaevategevusi;

4)  motestab loendamistegevust ja seoseid arvude reas;

5)  mdistab moédtmistegevust ja olulisemaid maotihikuid;

6) tunneb ja kirjeldab geomeetrilisi kujundeid;

7)  ndeb matemaatilisi seoseid igapaevatoimingutes.

(2) Valdkonna Matemaatika sisu:

1)  hulgad, loendamine ja arvud, arvutamine;

2)  suurused ja mdotmine;

3)  geomeetrilised kujundid.

(3) Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1)  suunatakse last ndhtuste ja esemete maailma korrastama, kujundama, selles orienteeruma,
mille tulemusel laps avastab esemetevahelisi seoseid, leiab esemete erinevusi ja sarnasusi,
oskab esemeid jarjestada, rihmitada ja loendada;

2)  harjutatakse last médarama enda asukohta Umbritsevate esemete suhtes, orienteeruma ajas
ja kasutama vastavaid mdisteid oma tegevuse Kirjeldamiseks;

3) seostatakse méng, vaatlused, vestlused ja igapaevatoimingud matemaatikaga, suunates
sealjuures last kasutama erinevaid aistinguid: kuulmis-, n&gemis-, haistmis- ning
kompimisaistingut;

4)  suunatakse last Gmbritsevat keskkonda matemaatiliselt Kirjeldama (arvud, md6tihikud,
kujundite nimetused jm);

5) toetatakse dldistuseni jdudmist ja mdoistete kujundamist — erinevates objektides sarnaste
ning erinevate tunnuste ja omaduste vaatlemise, vordlemise, kirjeldamise ja sdnastamise
kaudu. (ROK)

Soim

Juhendamisel leiab samasuguse eseme.

Juhendamisel eristab ja rihmitab esemeid Uhe sarnase tunnuse jargi.
Saab aru madistetest peal - all, sees - sisse, kdrval, ees - taga

Juhendamisel leiab erinevate esemete hulgast the ja palju,
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Juhendamisel leiab suure ja vadikse, tUmmarguse ja kandilise eseme.
Juhendamisel loendab kolme piires, ttleb vdi nditab sdrmedel mitu on.
Markab ja kirjeldab 66le ja paevale iseloomulikku.

Eristab phivarve, nimetab mdnda.

3-aastased

Tunneb oma riihma ja lasteaia ruume (muusika- lilkumissaal, s6ogisaal).

Osutab (kusimuse pohjal) kahest samatubilisest esemest suuremale voi vaiksemale.
Matkib taiskasvanu juhendamisel mangus 60 ja paeva tdhendust.

Rihmitab esemeid vérvuse alusel (punane, kollane, sinine, roheline).

Ruhmitab esemeid kuju alusel kolmnurk, ring.

Ruhmitab esemeid suuruse alusel suur-vaike.

Tunneb ara ja nimetab kujundite seast kolmnurga ja ringi.

Nimetab esemed mida on ks ja mida on palju.

Juhendamisel paigutab esemeid teise eseme suhtes/teise isiku suhtes (les, alla, ette, taha,
korvale, keskel.

Loendab esemeid viie piires, nimetades arve ja sGnastades loendamise tulemust.

4-aastased

Ruhmitab erinevaid esemeid suuruse alusel.

Rihmitab erinevaid esemeid kuju alusel.

Ruhmitab erinevaid esemeid varvuse alusel (6 varvi).

Juhendamisel méérab enda ja esemete asukoha ruumis teiste esemete suhtes sdnadega ees, taga.
Juhendamisel maérab enda ja esemete asukoha ruumis teiste esemete suhtes sénadega all, peal.
Suudab leida ja nimetada, milline kahest eritliibilisest esemest on suurem - vaiksem.

Suudab leida ja nimetada, milline kahest erititbilisest esemest on pikem — lihem.

Suudab leida ja nimetada, milline kahest erittitbilisest esemest on laiem — kitsam.

Suudab leida ja nimetada, milline kahest eritulbilisest esemest on sees.

Nimetab ja kasutab 60pdeva osade méaaramisel sdnu 60 ja paev, hommik, 6htu.

Leiab kujundite hulgast nelinurga ja nimetab.

Leiab imbritsevast keskkonnast etteantud kujundi abil samakujulisi esemeid.

Koostab lihtsamat mustririda (varvi, vormi v6i suurust vaheldumine) kujundeid kasutades.
Moodustab uue suuruse (3-6) tihe lisamise teel ja sdnastab loendamise tulemuse.

Nimetab ja jagab paaridesse asju, mis kuuluvad kokku (lill ja vaas).
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5-aastased

Paaride moodustamine varvuste alusel (8 vérvust).

Nimetab aastaaega siigis, talv, kevad, suvi ning kirjeldab kogetavaid tunnuseid kodukohas ja
laste tegevustes.

Vordsustab erinevate esemete hulgad paaride moodustamise teel, esemeid Gmber paigutades.
Kisimuse pdhjal nimetab millised osutatud tmbritsevatest esemetest on teistest suuremad,
véiksemad, pikemad, lihemad.

Nimetab inimese vGi eseme asukoha teise inimese vdi eseme suhtes, kasutades digesti sdnu
uleval ja keskel.

Nimetab inimese v0i eseme asukoha teise inimese vdi eseme suhtes, kasutades digesti sdnu
kdrgem-madalam.

Nimetab ja kirjeldab kujundeid ring, kolmnurk, ruut, ristkulik.

Otsustab ja nimetab, kas kaks antud kujundit on samad — v@i erisugused ning Kirjeldab nende
kujundite erinevusi nurkade olemasolul arvu, kuju, suuruse ja varvuse alusel (ring, kolmnurk,
nelinurk).

Geomeetriliste kujundite kordamine — ring, ruut, ristkilik, kolmnurk — erinevate mustrite
moodustamine.

Esemete, arvude vordlemine 5 piires: rohkem, véhem, vordselt.

Kasutab jargarve kuni viieni (mitmes?). Mdisted: esimene, viimane.

Jarjestab esemeid pikkuse, korguse ja laiuse alusel (5 eset).

Kirjeldab tegevusi ja sindmusi eile, tdna, homme.

Nimetab erinevaid p&eva osi (hommik, Iduna, dhtu) ja toob abistavate kiisimuste pdhjal
naiteid oma tegevuste kohta paeva eri aegadel.

Loendab esemeid 10 piires.

Oskab naha ja nimetada 3-5 eseme 0hist tunnust (véarvused).

6-7-aastased

Otsustab ja pdhjendab esemete kuuluvust voi mittekuuluvust hulka erinevate tunnuste
(suuruse, véarvi, kuju, otstarve) alusel.

Nimetab Giges jarjekorras kbik nédalapdevad ja toob kusimuste abil nditeid oma tegevuste
kohta, kasutades mdisteid — eile, tdna, homme.

Teab ja kasutab mdisteid parem, vasak, paremal, vasakul.

Nimetab 12 kuud.

Oskab nimetada stigis-, talve-, kevad-, ja suvekuude nimetusi.
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Teab oma stinnikuud, stinnipéeva.

Suudab kdnes Gigesti kasutada sdnu enne, praegu, hiljem, noorem, vanem.

Kirjeldab inimese v0i eseme asukohta teise inimese vOi eseme suhtes, kasutades Gigesti sdnu
korval ja &éares.

Suudab otsustada ja nimetada, milline ese etteantud esemete hulgast on lihem, pikem voi
uhepikkune.

Tunneb ja kirjutab numbrimérke 1-12. Iga uue numbriméargi 6ppimisel tutvub laps ka numbri
asukohaga kellal.

Maarab seieritega kellal kellaaegu téistundides ja pooltundides.

Moodustab uue hulga esemete lisamise voi aravotmise teel 12 piires.

Eristab mangulises tegevuses mootuhikuid euro, sent, liiter, kg, g ja teab, kuidas ning kus neid
Uhikuid kasutatakse.

Geomeetriliste kujundid- ring ruut, ristkilik, kolmnurk.

Moodustab erinevaid vahendeid (pulgad, kdrred, paelad jms) kasutades etteantud kujundiga
samasuguse kujundi.

Tutvub ja kirjeldab ruumilisi kujundeid kera ja kuup.

Koostab kujunditest pilte (ndidise jargi ja ka naidisteta).

Liidab ja lahutab erinevate vahendite abil 5 piires ja kasutab matemaatilisi marke (+,-, =).
Saab hakkama lihtsama matemaatilise jutukese pdhjal arvutustehte koostamisega.

Mddbdab esemete pikkust, laiust, kBrgust ja objektide vahelist kaugust kokkulepitud vahendite
pikkuse abil (n6or, pulk, sammud).

Kirjeldab enda asukohta tmbritsevate esemete suhtes, orienteerub ruumis, duealal, paberil.

2.3. Valdkond Mina ja keskkond

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:

1)  mdistab ja tunnetab Umbritsevat maailma terviklikult;

2) omab ettekujutust oma minast ning enda ja teiste rollidest elukeskkonnas;

3)  vdartustab nii eesti kultuuritraditsioone kui ka oma rahvuse kultuuritraditsioone;
4)  véartustab enda ja teiste tervist ning pulab kaituda tervislikult ning ohutult;

5)  vaartustab keskkonda hoidvat ja keskkonnahoidlikku motteviisi;

6)  madrkab ndhtusi ja muutusi looduses.

(2) Valdkonna Mina ja keskkond sisu:
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1) sotsiaalne keskkond: mina, perekond ja sugulased, kodu, lasteaed, kool, ametid,
kodumaa, eesti rahva tahtpaevad, kombed, teised rahvused Eestis, lapsed mujal maailmas,
uldinimlikud vaartused ja tldtunnustatud kaitumisreeglid; tervise véartustamine, tervislik
toitumine, inimkeha; ohuallikad ning ohutu kaitumine;

2)  looduskeskkond: kodukoha loodus, muutused looduses, elukeskkond, inimese mdju
loodusele;

3)  tehiskeskkond: ehitised, kodutehnika, ja&tmed, transpordivahendid, jalak&ija ohutu

liiklemine, turvavarustus, virtuaalkeskkond. (ROK)

Soim

Looduskeskkond:

Tunneb rddmu looduses viibimisest.

Osutab vdi nimetab kisimisel lille, puud, seent, muru, metsa.
Osutab vdi nimetab tuntumaid puu- ja aedvilju.

Osutab vdi nimetab kusimisel tuntumaid kodu- ja metsloomi.
Teab, et osa loomi elab metsas ja osa inimeste juures.

Teab, et taimed ja loomad vajavad kasvamiseks toitu ja vett.
Osutab kiisimisel looma erinevatele kehaosadele.

Osutab vdi nimetab kusimisel lindu, putukat, kala, konna.
Osutab vdi nimetab kusimisel vett, lund, jaad.

Osutab vdi nimetab kusimisel liiva, kivi, mulda.

Osutab vdi nimetab péikest ja kuud.

Teab, et 60sel on pime ja paeval valge.

Teab ja matkib ilmastikunéhtusi.

Teab, et priigi pannakse priigikasti.

Sotsiaalne keskkond:

Reageerib oma nimele, oskab 6elda oma nime.

Tunneb dra pildilt tidruku ja poisi.

Oskab kusimisel 6elda oma vanust voi naidata sdrmedel.
Vastab kisimustele oma pereliikmete, lemmikloomade ja kodu kohta.
Reageerib voi nimetab oma riihma nime.

Suudab leida oma koha riihmas (kapp, katerétt, pott).

Osutab vOi nimetab rilhmas olevaid esemeid ja ruume.

Osutab voi Utleb rihmakaaslase ja dpetaja nime.
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Paneb juhendamisel ménguasjad ja tddvahendid oma kohale.
Matkib lihtsaid koduseid toimetusi.

Osutab vdi nimetab piihadega seotud asju ja tegevusi.
Lohutab haigetsaanud sdpra.

Tutvub ja tdidab esmaseid hiigieenindudeid téiskasvanu juhendamisel.
Osutab vdi nimetab tervislikke toiduaineid.

Osutab vdi nimetab hammaste hooldamise vahendeid.

Saab aru téiskasvanu korraldustest.

Meeldetuletusel jargib rihmareegleid.

Tehiskeskkond:

Tunneb &ra kodu ja lasteaia hoone.

Osutab v&i nimetab maja, ust, akent, treppi.

Osutab vdi nimetab kusimisel tuntumaid kodumasinaid.
Osutab voi nimetab kusimisel sdidukeid.

Osutab kisimisel kdnniteele ja sdiduteele.

3-aastased

Looduskeskkond:

Nimetab puu- ja kddgivilju — dun, pirn, kartul, porgand, tomat, kurk jne
Nimetab/tunneb &ra kase, kuuse

Osutab kusimisel p6dsale

Tunneb ara sinilille

Nimetab ja kirjeldab kassi, koera, siili, karu.

Nimetab koduloomi: lammas, hobune, lehm, siga, kana, tibu.

Osutab ja nimetab kisimisel tuntuma putuka (sipelgas, mesilane, lepatriinu)
Nimetab tuntumaid vee- elanikke ( konn ja kala)

Nimetab kana ja tibu. Matkib nende h&élitsusi.

Kirjeldab aastaajale iseloomulikke ilmastikunahtusi

Leiab loodusesse mittekuuluvat prahti ja toob sulle kokkulepitud kogumiskohta.

Nimetab vett, lund ja jaad.
Osutab kiisimisel soojale ja kiilmale.
Leiab l&hiimbrusest kive, liiva, mulda.

Osutab kusimisel looduses metsale

45
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Sotsiaalne keskkond:

Vastab Gigesti kiisimusele, kas ta on poiss voi tidruk

Nimetab kisimisel oma perekonna liikmeid

Nimetab kisimisel oma /riilhmakaaslaste ja Opetajate ning Gpetaja abi nimesid, liikumis- ja
muusikalpetaja nimesid.

Nimetab kisimisel oma pereliikmete koduseid toimetusi.

Oskab nimetada ja tunneb pildilt lihtsamsid kodumasinaid.

Nimetab puhtuse jaoks vajalikke esemeid (seep, vesi, katerétik)
Nimetab erinevaid toiduaineid —leib, piim.

Tunneb &ra oma riided, paneb oma asjad kokku ja asetab riided nagisse
Pdhjendab, miks peab sdpra hoidma

Nimetab erinevaid kehaosi (pea, kded, jalad, koht, selg).

Leiab Eesti lippu néhes erinevate varvuste seast Eesti lipu varvid.
Kirjeldab, kuidas tema kais vastlaliugu laskmas, joulude ajal loomadele metsa toitu viimas.
Osutab jalutuskaigul kodukoha tuntumatele asutustele

Kirjeldab, kuidas tema tahistab, emadepéeva.

Tehiskeskkond:

Osutab kiisimisel autoteele, kdnniteele — teele, kus inimesed kaivad.
Selgitab, miks autoteed peab Ulletama ettevaatlikult.

Maaratleb liiklejaid: jalakaija, juht, jalgrattur.

Selgitab liiklejate tegevusi: jalakdija kéib; juht juhib.

4-aastased

Looduskeskkond:

Kirjeldab, mida tuttavatest kodgi- ja puuviljadest teha saab.
Tunneb &ra maitse ja kompamise jérgi tuttavaid koogi- ja puuvilju.
Kirjeldab, mis juhtub lehtpuudega stigisel, kevadel

Nimetab ja eristab kaske ja vahtrat, méndi

Eristab okaspuid lehtpuudest.

Kirjeldab leht- ja okaspuude erinevust talvel.

Tunneb ja nimetab kevadlilli lumikelluke, sinilill, vailill.

Nimetab seene osad — kiibar ja jalg.

Kirjeldab koduloomade elupaiku- koer, lehm, hobune, siga, lammas.

Nimetab klsimisel rasvatihast ja teab linnu kehaosi: pea, nokk, tiivad.
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Kirjeldab erinevaid metsloomi ( rebane, karu, hunt).

Nimetab ja kirjeldab tuntumaid putukaid (liblikas, lepatriinu, sipelgas).
Kirjeldab kana, kukke, tibu ja matkib nende h&élitsust

Kirjeldab kitlikut

Selgitab ilmastiku muutustest tingitud seoseid taimede, loomade ja inimestega
PBhjendab, miks praht visatakse priigikasti

Selgitab 60 ja péeva erinevust.

Selgitab, mida lindudele talvel toiduks panna

Kirjeldab vaatlemisel/uurimisel savi.

Kirjeldab metsa.

Kisimisel kirjeldab erinevate aastaaegade tunnuseid.

Kisimisel selgitab, et lumi ja jad muutuvad sulamisel veeks.

Sotsiaalne keskkond:

Utleb kisimisel oma vanemate eesnimed.

Kirjeldab lasteaia erinevate ruumide otstarvet.

Kirjeldab kisimisel, mille poolest inimesed erinevad

Oskab selgitada, kuidas tuleb hoida raamatuid

Tutvub raamatukoguhoidaja t66ga, suudab koostada oma raamatu.

Nimetab kisimisel erinevaid elukutseid ja iseloomustab tegevusi ja lihtsamaid téovahendeid.
Selgitab, miks peab ennast kammima ja pesema.

Nimetab toiduaineid, mida tuleks sulia iga paev.

Talvine riietus- dues oleku olulisus, kiilmetumine —kilmetushaigused.
Osutab kiisimisel kehal sudamele, kopsudele ja aju asukohale.

Nimetab oma kodukoha tuntumaid asutusi.

Nimetab Eesti rahvakalendri tahtpaevi, millel ta on osalenud

Nimetab riigi nime, kus ta elab.

Kirjeldab kuidas téhistati/ tahistatakse nende peres kevadpihi, emadepéeva.
Tehiskeskkond:

Selgitab helkuri kandmise vajadust.

Selgitab, miks maanteedel on tlekaigurajad.

Teab osutusmarki — lek&digurada.

Teab, et tdnavat tohib lletada ainult koos téiskasvanuga selleks ettenahtud kohas.
Tutvub bussijuhi té6ga.

Teab bussipeatuse liiklusmarki.
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Teab, kuidas bussis kéituda.
Teab, et tdnavat Uletades peab peatuma, kuulama ja vaatama.
Tutvub kodu- ja lasteaia Umbruses olevate liiklusmarkidega ja selgitada nende vajalikkust.

5-aastased

Looduskeskkond:

Nimetab lilleosi ( leht, vars, Gis, juured).

Kirjeldab ja tunneb sugislilli

Nimetab erinevaid kodgivilju ja teab, kuidas neid kasutada.

Nimetab ja kirjeldab tamme.

Eristab kuuske ja mandi (okkad, kabid, koor jne.), kirjeldab iseloomulikke tunnuseid
Kirjeldab oa, herne, kurgi seemneid ning selgitab taimede arengut.

Kirjeldab ja nimetab kevadlilli (v@ilill, martsikelluke, tulp, nartsiss).

Nimetab mdne s60gi- ja mirgiseene

Selgitab, miks loomad karva vahetavad ( nt. janes ja orav)

Nimetab 2 looma, kes jadvad talveunne.

Nimetab ja kirjeldab leevikest, rasvatihast ja kuldnokka

Nimetab tuntud koduloomi ja nende poegi (kutsikas, tall, tibu, pdrsas, vasikas).
Nimetab 3-4 putukat (liblikas, karbes, mesilane, saask).

Kirjeldab kaladele iseloomulikke tunnuseid

Iseloomustab ilmastikunéhtusi ( udune, sajune, pilves, tuuline )

Pdhjendab, miks loomade ja lindude elutingimused talvel raskemad on.

Kirjeldab pakase ja sulailma tunnuseid

Iseloomustab erinevaid aastaaegu 1-2 tunnusega.

Kirjeldab, kuidas jéuab prigi prigiméele

Selgitab, miks vesi kiilmub j&&ks ja lumi ja j&& sulab veeks.

Selgitab, kuidas hoolitseb inimene loomade, lindude eest talvel

Kirjeldab l&hiiimbruse maavarade erinevusi ( savi, liiv, muld).

Kirjeldab puhast vett.

Kirjeldab soojuse, valguse ja 6hu vajalikkust inimeste, taimede, loomade kasvamiseks.
Sotsiaalne keskkond:

Nimetab lasteaia t66tajaid ja nende tlesandeid ja todvahendeid.

Oskab selgitada ohutusndudeid tooriistadega, kodutehnikaga to6tamisel, turvavarustuse

olulisust.
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Nimetab oma lasteaia nime, riilhmade nimesid.

Pdhjendab mangu- vdi tdokoha korrastamise vajadust.

Loetleb enimtuntud elukutsete juurde kuuluvaid to6vahendeid

Nimetab tegevusi, mis on tervisele kasulikud — TERVISLIK TOITUMINE

Nimetab toiduainete rihmad: teraviljatooted, lihatooted, kalatooted, muna.

Nimetab hammaste tervise jaoks vajalikke tegevusi.

Selgitab, miks enne s60ki ja parast WC- s potil k&imist peab pesema kési.

Nimetab tegevusi, mis on tervisele kasulikud: piisav kehaline aktiivsus, piisav uni ja puhkus,
mang, hea tuju ja meeldivad suhted.

Selgitab kisimisel, milleks on inimesele vajalikud silmad, kdrvad, nina.

Kirjeldab oma kodu, peret.

Utleb kiisimisel oma kodukoha nime.

Pdhjendab, miks riietutakse mardi- ja kadrisandiks.

Nimetab kisimisel, mis keelt radgivad muukeelsed inimesed (Eesti naaberrahvad)

Ré&agib oma vanavanematest.

Selgitab, millal lipud heisatakse ja himni lauldakse.

Nimetab kevadisi tahtpéevi ( kevadplihad, emadepaev).

Tehiskeskkond:

Selgitab, kuidas Uletada sdiduteed reguleeritud ja reguleerimata tlekaigurajal.

Tunneb valgusfoori ja selle tdhendust.

Selgitab, et 6nnetuse korral tuleb pd6rduda téiskasvanu poole.

Selgitab, miks vodrastega ei tohi kaasa minna.

Oskab pdhjendada, miks ei tohi kelgutada sdidutee Idheduses.

Teab ja oskab vorrelda erinevaid transpordivahendeid, nende kasutamiskoha (maa-, vee- ja
dhutransport) ja otstarbe jargi.

Pdhjendab, miks rulluiskudega, rattaga ja rulaga soites peab kandma kiivrit, polvekaitsmeid...
Oskab selgitada liiklemise erinevusi valges ja pimedas.

Oskab Uletada sdiduteed, diges kohas ja digesti.

6-7-aastased

Looduskeskkond:

Utleb, mis aastaajal valmivad viljad.
Nimetab 2-3 viljapuud.

Loetleb puu osi: tuvi, vora, oksad, juured.



Pdlva Lasteaed Pihlapuu 6ppekava 50

Nimetab 3-4 lehtpuud (pihlakas, kastan, haab).

Nimetab leht- ja okaspuude vilju (kastanimunad, tammetorud).

Nimetab ja kirjeldab 4-6 sorti lilli.

Nimetab kaks Oitsevat pddsast/puud.

Selgitab, kuidas levivad seened niidistiku abil ja selgitab, miks seeni korjatakse noaga.
Nimetab tuntumaid randlinde (kured, haned, luiged, paasuke) ja pohjendab, miks mdned linnud
lendavad soojale maale.

Nimetab enimtuntuid Idunamaa ja p&hjamaa loomi.

Selgitab, miks ménda looma nimetatakse kiskjaks.

Kirjeldab polaaraladel elavate ja soojal maal elavate inimeste eluolu.

Kirjeldab aastaaegadele olulisi tunnuseid ja selgitab aastaaegade jargnevust.
Pdhjendab, miks prigi sorteeritakse.

Selgitab, miks koristatakse aiast ja p&llult saak.

Selgitab, kuidas loodusvarasid s&astlikult kasutada (vesi)

Kirjeldab kivide, liiva ja mulla kasutamise véimalusi.

Kirjeldab erinevaid elukooslusi mets, niit ja soo.

Pdhjendab loomade erinevust maakera erinevatel poolkeradel ja iseloomustab taimestikku.
PBhjendab, miks on vesi ja 6hk inimestele, taimedele ja loomadele vajalik.

Nimetab tuntumaid veekogude liike (jogi, jarv, meri).

Sotsiaalne keskkond:

Selgitab vestluses enimtuntud ametite (arst, tuletdrjuja, politsei, 6petaja) vajalikkust.
Eristab eriotstarbega transpordivahendeid ja nende abi inimestele.

Selgitab, miks igal lapsel on isiklikud hiigieenitarbed (kamm, hambahari, kéteratik).
Kirjeldab kooli ja lasteaia erinevusi.

Selgitab raha otstarvet.

Selgitab to6lkaimise vajadust.

Selgitab, kust péarinevad igapéevased toiduained.

Nimetab erinevaid meeleelundeid.

Selgitab, milline on stidame, aju, kopsude Ulesanne.

Mérkab ja mdistab enda ja teiste (ka pildil) emotsioone (hirm, kurbus, Gllatus, viha, réom).
Kirjeldab oma emotsioone.

Kirjeldab enda positiivseid omadusi.

Virtuaalkeskkonna — ohud ja vGimalused, arvuti kasutamise pohitded lastel

Teler, multifilmid ja raamatud, lauaméngud, mangud sdpradega- mida valida?
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Selgitab, kuidas hoida enda ja teiste tervist.

Kirjeldab, kuidas ennast kaitsta negatiivsetes olukordades, mis vfivad kahjustada tervist voi
olla eluohtlikud.

Selgitab, mida tdhendab terve olemine.

Selgitab, kuidas imbritsev keskkond vGi inimeste kaitumine vdib mdjutada tervist.
Kirjeldab spordialasid. (reeglid, voit, kaotus, voistlus)

Selgitab erinevate abivahendite (nt. prillid, ratastool, kaldteed tdnavatel, kargud) vajadust.
Nimetab ja kirjeldab oma koduvalda ja mida on koduvallalipul kujutatud.

Kirjeldab rahvakalendri tahtpaevadega seotud kombeid.

Teab, et esivanemad ennustasid ilma looduse ning rahvakalendri tdhtpaevade jargi.
Nimetab Eesti rahvussiimboolikat (lipp, rukkilill, p&dasuke).

Nimetab 3-4 erinevat rahvust ja keelt.

Nimetab Eesti rahvustoite, mida ta on ise s66nud (kama, hapukapsas, verivorst).
Kirjeldab oma pere traditsioone.

Kirjeldab oma riihma traditsioone

Tehiskeskkond:

Selgitab helkuri vajalikkust.

Jargib liikluseeskirju tuttavas keskkonnas.

Tutvub politseiniku tédga. Tunneb liiklusmarki — politsei.

Oskab nimetada ohtusid lasteaeda timbritsevas liikluskeskkonnas.

Oskab liigelda lasteaia ja kodu Umbruses.

Saab aru liiklusdnnetuste tekkimise pdhjustest.

Kirjeldab, kuidas kasutada turvavarustust jalgrattaga, tdukerattaga ja rulluiskudega séites ning
teeb seda.

Selgitab, kuidas tegutseda, kui on eksinud linnas / maal v3i metsas.

Kirjeldab lihtsamaid esmaabi votteid.

2.4. Valdkond Kunst

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:
1) tunneb rodmu loovast enesevéljendusest;
2) kujutab isikupdraselt imbritsevaid esemeid, sindmusi ja oma kujutlusmaailma;

3) vaatleb, kirjeldab ja kujundab Umbritsevat ja tarbeesemeid,;
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4) kasutab 6pitud voolimis-, joonistamis- ning maalimisvahendeid ja -votteid;

5) kasutab materjale ja to0riistu ohutult ning sihipéraselt;

6) vaatleb kunstiteoseid ja kirjeldab né&htut.

(2) Valdkonna Kunst sisu:

1) kujutamine ja valjendamine: motete, tunnete edasiandmine nahtaval kujul;

2) kujundamine: objektile esteetilise lisavaartuse andmine;

3) tehnilised oskused: voolimine, joonistamine, maalimine, meisterdamine;

4) Kkunstiteoste vaatlemine, vestlused kunstiteostest, kunstist.

(3) Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) antakse lapsele voimalus saada elamusi, tunda rddmu ja rahulolu ning tal on vdimalus
véljendada oma maailmandgemist;

2) suunatakse last vaatlema ning voolides, joonistades, maalides ja meisterdades kasutab laps
vaatlustel tehtud tahelepanekuid,;

3) kasutatakse teemasse sisseelamiseks méngu, muusikat, lintsat lavastust, jutu lugemist jne;

4) arvestatakse, et lapse jaoks on oluline loomiseks ja lahenduste leidmiseks teha katsetusi
ning avastusi, otsida ja saada vastuseid tekkinud kisimustele, omandatud oskusi rakendada
ja loovalt kombineerida;

5) julgustatakse last kasutama ja katsetama tema enda pakutud lahendusi t60
mitmekesistamiseks ning ergutatakse lapse kujutlus- ja algatusvdimet, jalgides, et séiliks
lapse isikupérane enesevéljendus;

6) viiakse kunstitegevusi labi ka Gues, samuti kasutatakse kunstitegevust teiste valdkondade
Oppe- ja kasvatustegevuste osana, joonistatakse nii paberile, kivile, puidule, liivale voi
kombineeritakse erinevaid materjale;

7) suunatakse last tehtut analtitisima, selgitama, miks ta kujutas esemeid, nahtusi just sellisel
viisil, milliseid materjale ja tehnikaid kasutas ning kuidas todga rahule jai. Kaaslaste
toodesse tolerantse suhtumise kujundamisele aitab kaasa, kui analliiisitakse nii laste toid
kui ka kunstiteoseid ning p6hjendatakse oma hinnangut. (ROK)

Soim

Tdmbab erineva suunaga jooni, kritseldab.

Mudib ja tiikeldab voolimismaterjali.

Vajutab tukikesi alusele ja vdtab uuesti lahti, liidab suuremaks tikiks.
Teise eluaasta 16puks voolib pikliku ja marvormi.

Teeb ndpuvérvidega tappe ja jooni.
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Juhendamisel triikib erinevate templitega.
Maalib pintsliga tappe ja jooni.
Juhendamisel maalib jarele ringi.
Juhendamisel kortsutab pehmet paberit.

Juhendamisel asetab liimisele pinnale paberitikke, valmisligatud kujundeid, 1dngajuppe.

3- aastased

Meeldetuletusel hoiab Gigesti pintslit ja pliiatsit.

Teeb tappe (pintsel, pliiats, napuvarvid).

Tombab vertikaalseid ja horisontaalseid jooni (pintsel, rasvakriit, pliiats).
Uhendab horisontaal ja vertikaaljooni.

Tdmbab katkendlikke, lainelisi jooni pusides paberil.

Juhendamisel vétab pintsliga varvi, loputab pintsli vees.

Kasutab vérve (punane, kollane, roheline, sinine).

Laps rullib, veeretab, vajutab voolimismaterjali.

Oskab veeretatud kerasid asetada Uksteise peale (2-3 0sa).

Surub pdidlaga materjali sisse auke.

Teeb voolitud pinnale voolimispulgaga jooni voi tappe.

Keerutab pikliku voolimismaterjali tasapinnaliseks spiraaliks.

Kasutab juhendamisel liimipintslit ja lappi ja teab nende asukohta.

Tuleb toime valmiskujundite ladumise ja kleepimisega.

Vajutab templiga jaljendeid, kattes templi iseseisvalt varviga.

Joonistab juhendamisel jarele (marvorme, kandilisi kinnisvorme, saab hakkama risti
joonistamisega.

Rebib paberiribast tikke ja kleebib neid.

LOikab kéaaridega ribast tlikikesi, lihtsamaid kujundeid.

4- aastased

Nimetab ja kasutab (oranz, roosa, must, pruun) virve.

Oskab nimetada tumedamaid ja heledamaid vérvitoone.

Votab suunamisel pintslile vajaliku koguse varvi ja loputab pintsli peale kasutamist.
Juhendamisel kasutab kattevarve kogu pinna katmiseks ja vajutab pintslit liigse surveta.
Selgitamisel kasutab t60s pintsli erinevaid osi (otsa ja kulge) ja teab, kuidas tekitada erinevaid

pintslijaljendeid.



Pdlva Lasteaed Pihlapuu 6ppekava 54

Joonistab Umarvormi varvilaigu pintsliga suurendamise teel.

Vérvib meeldetuletusel piirjoonte sees.

Rullib voolimismaterjali ja muudab rullimise tulemusel tekkinud pikliku vormi kuju, andes
edasi asjade, esemete iseloomulikud tunnused.

Vajutab vormidega taignast kujundeid, olles saastlik.

Keerab 6hukeseks vajutatud voolimismaterjali servad tlespoole pdidla ja nimetissdrme abil,
siludes servad siledaks.

Pigistab pdhivormist véikseid detaile.

Tdmbab juhendamisel erineva kuju ja suunaga jooni.

Joonistab kahe timarvormi thendamise teel esemeid, lisades iseloomulikke detaile.

Rebib paberist vaikseid tikke.

Ldikab paberist ribasid ja lihtsamaid kujundeid modda etteantud joont.

Kortsutab erineva paksusega paberit.

Kleebib tksikosadest tervikpildi.

Koostab lihtsamaid mustreid vormi ja vérvi pdhjal.

Murrab paberi pooleks (raamatukaaned).

Teeb sdlme.

Jargib t60 kaigus saadud tehnilisi juhiseid.

Valmistab lihtsa manguasja looduslikust- ja taaskasutusmaterjalidest.

5- aastased

Oskab kasutada oma t60s vérve ja nimetab neid.

Eristab ja kasutab heledamat ja tumedamat varvitooni.

Votab iseseisvalt pintsliga varvi ja katab pindu.

Teeb pintslivajutuste ja tdmmetega erinevaid riitme.

Kujundite varvimisel tletab minimaalselt piirjoont.

Suunamisel loob maalile tausta.

Veeretab ja rullib voolitavat materjali iseseisvalt.

Juhendamisel etapiliselt voolib lihtsaid detaile omavahel sidudes.

Oskab taigent rullida taignarulliga ja katsetab vorme piparkookide valmistamiseks saastlikult.
Oskab voolida lihtsamaid 66nesvorme.

Jagab voolimismaterjali noaga mitmeks osaks.

Uhendab loodusliku materjali figuurideks, kasutades iihenduseks tikke vdi oksi.

Likib paelale v6i 16ngale esemeid (pihlamarjad, n6ébid, helmed, pérlid).
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Koostab looduslikust materjalist mustri.

Rebib juhendamisel ribasid, kujundeid ja kleebib alusele.

Kujutab objekte proportsioonides.

Kasutab saadud kera ja silindrit neist tdhendusega objektide loomiseks.
Ldikab juhendamisel suuri sirgjoontega ja vormilt lihtsaid kujundeid.
Oskab I6igata ruudust ringi, nurkade imardamise teel.

Joonistab juhendamisel kolmnurga.

Joonistab &ratuntavalt inimest.

Oskab kasutada Sabloone.

Voldib paberi esialgu pooleks, siis neljaks ning kaunistab.

Oskab kunstitoode vaatlusel vastata kisimustele.

Koostab etteantud kujunditest lihtsamaid pildikesi.

Meisterdab taaskasutusmaterjalidest esemeid.

Kasutab iseseisvalt pliiatsiteritajat.

Tuleb toime 16nga kerimisega.

6-7- aastased

Segab varve segamisalusel.

Kaésitleb juhendamisel naasklit ja valib erinevate meisterdamise materjalide vahel ning sobitab
neid omavahel.

Oskab tiikeldada kddgi- ja puuvilju.

Loputab pintslit piisava sagedusega ja valdib varvide liigset maardumist varvipurkides.
Meeldetuletamisel annab varvidega edasi aastaajale iseloomulikud tunnused.

Kujutab inimest erinevas vaates.

Oskab erineva kuju ja suurusega 86nesvorme voolida.

Juhendamisel venitab voolimismaterjalist vélja terviku erinevaid osi.

Juhendamisel silub detailide pinda ja tihenduskohti.

Oskab varvimisel suunata kéde litkumise suunda.

Joonistab kontuuriga kujutatavaid objekte.

Joonistab naidise jargi mustri.

Ldikab ké&éaridega lihtsamaid peenemate piirjoontega kujundeid.

Voldib ettenditamise jargi etapiliselt kaasa tehes lihtsamaid objekte ja kaunistab selle.
PB&imib sirgetest ribadest lihtsa pinna.

Oskab punuda patsi.
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Loob geomeetrilistest kujunditest mustri (ring, ruut, kolmnurk, ristkilik).
Kirjeldab kunstiteoseid, nende varve ja meeleolu.

Kasutab suunamisel materjali otstarbekalt.

Tikib madalpistes piltide kontuure.

Juhendamisel heegeldab ketti.

Kajastab piltides Gihiskonna ja peresuhete teemasid.

Oskab kasutada haamrit naelte tagumisel.

Hoiab oma tdokoha korras.

2.5. Valdkond Liikumine

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:

1) tahab liikuda ja tunneb liikumisest rédmu;

2) suudab pingutada sihiparase tegevuse nimel,

3) tegutseb aktiivselt Gksi ja rihmas;

4) mdoistab kehalise aktiivsuse olulisust inimese tervisele;

5) jargib esmaseid hugieeni- ja ohutusnéudeid.

(2)Valdkonna Liikumine sisu:

1) kehalise kasvatuse alased teadmised: ohutus, enesekontroll ja hiigieen;

2) pohiliikumised;

3) liikumismangud;

4) erinevad spordialad;

5) tants ja riitmika.

(3) Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) arvestatakse, et pohiliikumised eeldavad igapéevast suunamist: liigutusoskused,
lilkumisosavus ja teised litkumisvdimed (vastupidavus, joud, kiirus, painduvus) kujunevad
ja arenevad tegevuste regulaarsel kordamisel,

2) rikastatakse lapse liikumis- ja tegevusvdimalusi sportlik-arenduslike liikumisviisidega —
jalgrattas6it, suusatamine, uisutamine, ujumine jms;

3) peetakse oluliseks kdlbeliste pdhimdtete ja enesekindluse kujundamist: regulaarsel
tegelemisel kehaliste harjutustega kujunevad positiivsed iseloomuomadused;

4) suunatakse last oma oskusi, vimeid ja koostodd hindama, kaaslastega arvestama, oma

emotsioone kontrollima ja valitsema; mdistma tihe vdi teise kehalise harjutuse vajalikkust;
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5) mitmekesistatakse pdohiliikumiste, koordinatsiooni, rihi, tasakaalu, liikumisvdime ja
peenmotoorika (tdpsus, ndo- ja sdrmelihaste kontrollioskus) arendamist ja tagasiside
andmist. (ROK)

Soim

Sooritab ettenditamise ja juhendamise jargi asendeid ja liikumisi.
Jookseb veereva vahendi (pall, rongas) jarel.

Ronib ja roomab ule ja l&bi vaikeste takistuste.

Kdnnib piiratud pinnal.

Sailitab sihi konnil ja jooksul.

Hupitab kaes palli, jalgib selle suunda.

Kasutab liikumisel riitmipille juhendaja abil.

Sobitab litkumist vastavalt muusika iseloomule juhendaja abil.
Méngib koos juhendaja ja kaaslastega kdnni- ja jooksumange.
Sooritab harjutusi aktiivselt, entusiastlikult.

Liigub dpetaja juhendamisel ohutult.

3-aastased

Sooritab vdimlemisharjutusi eri asenditest ja erinevate vahenditega.

Teeb harjutusi ettenditamise ja juhendamise jargi Uhtses tempos dpetaja ja kaaslastega.
Sooritab painduvust ja kiirust arendavaid harjutusi.

Sooritab pohilitkumisi.

Sailitab litkumisel tasakaalu, seda nii tasakaalupingil kui ka véahendatud pinnal.
Kdnnib, jookseb ja hipleb ritmiliselt muusika jargi.

Sooritab liigutusi vastavalt muusikale erinevas tempos dpetaja juhendamise jargi.
Méngib matkiva sisuga 1-2 reegliga kdnni- ja jooksuménge.

Mangib iseseisvalt aktiivse liikumisega méange.

Veab tuhja kelku.

Sdidab kelgul iseseisvalt ndlvakust alla.

Matkab Opetajaga voi vanematega looduses.

Teeb kaasa kuni 500 m pikkuse rannaku ja pusib kolonnis.

4-aastased

Sooritab harjutusi vastavalt dpetaja korraldustele sdnalise seletuse jargi.
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Sooritab juhendamisel kuni neljast harjutusest koosnevat kominatsiooni.
Hoiab oma kohta erinevates rivistustes: kolonnis, ringis, viirus.
Sooritab pdhiliikumisi kombinatsioonides ja Gpitud harjutustes.
Sooritab koordinatsiooni, tasakaalu ja osavust arendavaid harjutusi.
Sooritab imiteerivaid liigutusi vastavalt muusika iseloomule.

Plaksutab ja liigub vastavalt rutmile.

Mangib 2-4 reegliga litkumismange.

Pingutab end riihmategevustes Uhise eesmargi nimel.

Algatab iseseisvalt méngu.

Tegutseb iseseisvalt lasteaia duealal.

5- aastased

Nimetab erinevaid kodukohas harrastatavaid spordialasid ja spordivaistlusi.

Kasutab erinevaid spordivahendeid(nt. topispalli) ohutult, sobival viisil ja kohas.

Vahenditega harjutusi (pall, hlpits) sooritab eakohaselt tehniliselt digesti.

Valitseb oma liigutusi koordinatsiooni ja tasakaalu ndudvate harjutuste taitmisel.

Sooritab tasakaalu, painduvust ja osavust arendavaid harjutusi.
Kasutab pohiliikumisi aktiivses tegevuses ja méngudes.

Sooritab staatilist tasakaalu ndudvaid harjutusi.

Sooritab harjutusi vaikevahendeid kasutades.

Jaljendab liikumisega erinevaid ritme.

Liigub vastavalt muusika tempo kiirenemisele ja aeglustumisele.
Liigub iseseisvalt, vabalt muusika jargi.

Mangib kollektiivseid v@istlusmange.

Osaleb joukohastes teatevdistlustes.

Tunnustab nii enda kui vastasmeeskonna edu.

Veab kelgul kaaslast, kelgutab méest alla, téites eritilesandeid.
Méngib veemange ilma vett kartmata.

Jargib basseini kasutamise huigieeni ja petaja juhendamisel ka ohutusreegleid.
Kasutab spordi- ja ménguvéljakute vahendeid sihiparaselt.

Sooritab rdnnakuid ja orienteerub koos dpetajaga.

6-7-aastased

Osaleb spordivaistlustel

58



Pdlva Lasteaed Pihlapuu 6ppekava 59

Talub kaotust vBistlusméangudes

Valitseb oma liigutusi ja kehahoidu harjutuste sooritamisel.
Sailitab tasakaalu dinaamilistes harjutustes.

Késitseb vaikevahendeid aktiivses tegevuses.

Ronib varbseinal vahelduva sammuga ning tdidab lisalilesandeid.
Kohandab oma liigutusi etteantud riitmiga.

Kasutab lihtsaid tantsusamme Uksi ja rihmas tantsides.
Késitseb mangu — ja spordivahendid loovmangudes.
Suusatab vahelduva libiseva sammuga.

Késitseb suusavarustust dpetaja abiga.

Hingab vette.

Kasutab abivahendeid ujumisoskuse harjutamise eesmargil.

Suudab sdita suuskadel.

2.6. Valdkond Muusika

(1) Oppe- ja kasvatustegevuse eesmargiks on, et laps:

1) tunneb rddmu laulmisest ja musitseerimisest;

2) suudab keskenduda kuulatavale muusikapalale;

3) suudab ennast loovalt valjendada laulmise, lilkumise, tantsimise ja pillimangu kaudu;

4) suudab musitseerida nii rihmas kui ka tksi.

(2) Valdkonna Muusika sisu:

1) laulmine;

2) muusika kuulamine;

3) muusikalis-ratmiline litkumine;

4) pillimang.

(3) Oppe- ja kasvatustegevuse kavandamisel ja korraldamisel:

1) on esikohal emotsionaalne ja aktiivne muusikaalane tegevus;

2) kujundatakse ja arendatakse lapse muusikalis-loomingulisi v8imeid, samuti kultuurilis-
sotsiaalset aktiivsust ning vaartushinnanguid,

3) arvestatakse lapse individuaalseid eeldusi ning toetutakse eduelamusele ja tunnustusele;
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4) kasutatakse muusikat I6imiva tegevusena ka teistes Oppe- ja kasvatustegevuse
valdkondades nagu Keel ja kdne, Kunst jne; muusika on igapéevaelu osa, nii argi- kui ka
pidulike sindmuste puhul;

5) seostatakse Uksteisega muusika kuulamine, laulmine, pillimang, muusikalis-ritmiline
liilkumine, méngud ja tantsud,;

6) muusikapalade (laulud, palad muusika kuulamiseks, tantsud ja mangud, pillilood) valikul
arvestatakse laste huvidega ning ea- ja jdukohasusega. (ROK)

SO6im

Kuulab ja jalgib dpetaja laulu

Kasutab juhendades rutmipille juhendaja abil.

Sooritab koos dpetajaga lihtsaid liikumisi vastavalt laulu tekstile
Tunneb r6dmu kuulatavast laulust vdi muusikapalast

Méngib Opetaja ettenditamisel kaasa kuuldud muusikale kehapillil.

3- aastased

Huvitub laululisest tegevusest.

Piiliab Opetajaga kaasa laulda, osaleb laulude esitamises.

Liigub koos Opetajaga vastavalt muusika meeleolule, arvestades pulssi ja meetrumit.
Reageerib emotsionaalselt muusika iseloomule

Mangib kaasa pulssi vai rutmi kehapillil, kdlapulkadel, kuljustel(vaikesed), kdristil, kiisupallil,

jtritmipillidel.

4-aastased

Laulab rihmaga samas tempos, laulab peast lihtsamaid 6pitud rahva ja lastelaule

Valjendab muusika meeleolu liikumise kaudu

Tantsib, kasutades eakohaseid tantsu elemente

Osaleb lauluméngudes

Kuulab laulu ja muusikapala. Vaéljendab emotsionaalselt kuulatud muusikas tajutud
kontrastseid meeleolusid liigutuste ja lilkumisega.

Mangib ritmipille muusika kuulamise, liilkumise ja laulmise saateks.

5-aastased

Laulab véljahingamisel loomuliku h&élega, esitab laule riihmaga samas tempos, laulab peast
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teistega koos mdningaid rahva- ja laste laule.

Muudab liitkumist muusikaosade ja muusikaliste véljendusvahendite vaheldumise pdhjal,
arvestades pulssi ja meetrumit.

Esitab Opetaja seatud tantse, kasutades dpitud tantsu elemente.

Kuulab laulu ja muusikapala huviga.

Valjendab kuulatud muusikas tajutud meeleolusid erinevate muusikaliste tegevuste kaudu,
naiteks jargib tempot ja ritmi kehalise litkumisega v0i, tundes ara dpitud laulu, hakkab kaasa
laulma.

Mangib ja tunneb kuulates tambri jargi &ra Gpitud ritmipille, mangib ritmisaateid lasteriimidele
ja- lauludele, ansambliméngus osaledes alustab ja 16petab koos teistega, mangib nendega tihes
tempos.

Mangib tamburiini, kélatoru, vdrutrummi ja kastanjette.

6-7- aastased

Laulab ilmekalt voolava ja pehme h&alega eakohaseid rahva- ja lastelaule.

Esitab laule nii rihmas kui ka tksi.

Véljendab ennast loova liikumise kaudu, toetudes dpitud muusikalistele véljendusvahenditele
Sooritab tantsu liigutusi stinkroonselt, véljendusrikkalt ja dige kehahoiuga.

Kuulatud muusikat iseloomustades kasutab eakohast sGnavara.

Néitab tegevuses Ules loomingulist initsiatiivi, toetudes oma kogemusele kuuldud palade
suhtes.

Eristab vokaal- ja instrumentaalmuusika lihtsamaid Zanre (héllilaul, marss, tantsuviis,
rahvalaul).

Oskab mangida eakohaseid ritmi ja meloodiapillidel kaasmange &pitud lauludele,
lasteriimidele ja instrumentaalpaladele.

Mangib pilliansamblis.

2.7. Uldoskused

(1) Oppekavas eristatakse nelja Gildoskuste rilhma:
1) manguoskused,;
2) tunnetus- ja Gpioskused;

3) sotsiaalsed oskused;
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4) enesekohased oskused.

(2) Uldoskuste kujunemist toetatakse kdigi Gppe- ja kasvatustegevuste kaudu, erinevate
valdkondade sisusid l1dimides.

Manguoskused
(1) Méang on eelkoolieas lapse pdhitegevus. Méngu kdigus omandab ja kinnistab laps uut

teavet, uusi oskusi, peegeldab tundeid ja soove, Opib suhtlema, omandab kogemusi ja
kaitumisreegleid. Manguoskus on kdigi Uldoskuste ning dppe- ja kasvatustegevuse eri
valdkondade oskuste ja teadmiste arengu alus.

(2) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

1) tunneb méangust rédmu ning on suuteline mangule keskenduma;

2) rakendab méngudes loovalt oma kogemusi, teadmisi ja muljeid Umbritsevast maailmast;

3) algatab erinevaid ménge ja arendab mangu sisu;

4) téidab méngudes erinevaid rolle;

5) jargib mangureegleid ning oskab tuttavate mangude reegleid teistele selgitada;

6) suudab méngu kaigus probleeme lahendada ja jduda méngukaaslastega kokkuleppele;

7) tunneb rddmu voidust ja suudab taluda kaotust vdistlusmangus;

8) kasutab mangudes loovalt erinevaid vahendeid.

Tunnetus- ja Gpioskused
(1) Tunnetusoskused on oskused tahtlikult juhtida oma tunnetusprotsesse — taju, tdhelepanu,

malu, motlemist, emotsioone ja motivatsiooni.

(2) Opioskuste all mdistetakse lapse suutlikkust hankida teavet, omandada teadmisi ja oskusi

ning uurida ja katsetada. Opioskused kujunevad tunnetusoskuste arengu alusel.

(3) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

1) saab aru lihtsamatest seostest (hulk, pdhjus, tagajarg), tajub esemeid, sindmusi ja nahtusi
tervikuna;

2) mdtleb nii kaemuslik-kujundlikult kui ka verbaalselt, saab kuuldust aru, reageerib sellele
vastavalt ning kasutab arutlevat dialoogi;

3) tegutseb sihipéraselt, on suuteline keskenduma kuni pool tundi;

4) kavandab ja korraldab oma igapéevategevusi ja viib alustatud tegevused I6puni;

5) tegutseb uudses olukorras téiskasvanu juhiste jargi;

6) suhtub Oppimisse positiivselt — tahab Oppida, uurida, esitada kisimusi, avastada ja
katsetada;
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7) rihmitab esemeid ja nahtusi erinevate tunnuste alusel;

8) kasutab materjali meeldejatmiseks kordamist.

Sotsiaalsed oskused
(1) Sotsiaalsete oskuste all mdistetakse lapse oskusi teistega suhelda, tajuda nii iseennast kui

ka partnereid, votta omaks Uhiskonnas Uldtunnustatud tavasid ning l&htuda eetilistest
toekspidamistest.

(2) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:

1) pudab moista teiste inimeste tundeid ning arvestada neid oma kaitumises ja vestluses;
2) tahab ja julgeb suhelda — huvitub suhetest ja tunneb huvi teiste vastu;

3) hoolib teistest inimestest, osutab abi ja kisib seda vajadusel ka ise;

4) osaleb rihma reeglite kujundamisel,

5) oskab teistega arvestada ja teha koost6dd,;

6) loob sOprussuhteid;

7) saab aru oma-vdoras-ihine tdhendusest;

8) teeb vahet hea ja halva kditumise vahel,

9) madistab, et inimesed vdivad olla erinevad;

10) jargib kokkulepitud reegleid ja Gldtunnustatud kaitumisnorme;

11) selgitab oma seisukohti.

Enesekohased oskused
(1) Enesekohaste oskuste all mdistetakse lapse suutlikkust eristada ja teadvustada oma oskusi,

vBimeid ja emotsioone, juhtida oma kaitumist.
(3) Oppe- ja kasvatustegevuse tulemusel 6-7aastane laps:
1) suudab oma emotsioone kirjeldada ning tugevaid emotsioone, nt rddmu, viha, sobival viisil
valjendada;
2) kirjeldab enda héaid omadusi ja oskusi;
3) oskab erinevates olukordades sobivalt kéituda ning muudab oma kaitumist vastavalt
tagasisidele;
4) algatab ménge ja tegevusi;
5) tegutseb iseseisvalt ja vastutab oma kaitumise eest;
6) teab, mis voib olla tervisele kasulik vdi kahjulik ning kuidas ohutult kaituda;

7) saab hakkama eneseteenindamisega ja tal on kujunenud esmased t66harjumused;
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8) kasutab erinevaid vahendeid heaperemehelikult ning tegevuse I6ppedes koristab enda
jarelt. (ROK)

3 — aastased

SEPTEMBER (KOKKULEPPED)

Laps paneb end ise riidesse (taiskasvanu vaikese abiga)

Laps paneb meeldetuletamisel ménguasjad kokku.

Laps teab, et tdnavale laheb koos téiskasvanuga.
OKTOOBER (VIISAKUS JA LAUAKOMBED)

Laps kasutab meeldetuletamisel viisakussdnu: tere, head aega, aitah, palun, palun vabandust.
NOVEMBER (MANG JA SUHTED MANGUS)

Laps jéaljendab ettenaitamisel todvatteid lihtsas rollimangus.
DETSEMBER (HOOLIVUS JA SALLIVUS)

Laps jagab ja vahetab mdnikord oma asju teistega.
JAANUAR (POHJUS — TAGAJARG)

Laps nuuskab ja pihib nina taiskasvanu abiga.

Laps kusib vajadusel abi.

Laps asetab td6vahendid kokkulepitud kohta tagasi peale t66 I6petamist.
VEEBRUAR (SOPRUS)

Laps omab s6prussuhteid nendega, kellega on tihti koos.
MARTS (HEA — HALB)

Laps saab aru tundest hea ja halb tegu.

APRILL (PUSIVUS; KESKENDUMINE)

Laps suudab organiseeritult tegevuses plsida 5 — 10 minutit.
MAI (LOODUSHOID)

Taiskasvanu eeskujul laps suhtub Umbritsevasse (loodus, jt) hoolivalt.

4-aastased

SEPTEMBER (KOKKULEPPED)

Laps teab rihmareegleid toas ja Gues.

Laps paneb oma riided meeldetuletamisel toolile, kappi.
OKTOOBER (VIISAKUS JA LAUAKOMBED)

Laps rakendab iseseisvalt pohilisi viisakusreegleid

Laps p6hjendab lihtsamate lauakommete vajalikkust
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NOVEMBER (MANG JA SUHTED MANGUS)
Laps mangib koos- ja thisménge.
Laps imiteerib taiskasvanu tegevusi ja rolle.
DETSEMBER (HOOLIVUS JA SALLIVUS)
Laps naditab oma kaditumisega hoolivat suhtumist teistesse inimestesse.
Laps lohutab omaalgatuslikult kaaslast.
JAANUAR (POHJUS — TAGAJARG)
Laps teab, kuidas tuleb raamatuid hoida.
VEEBRUAR (SOPRUS)
Laps omab lihiajalisi sdprussuhteid.
MARTS (HEA — HALB)
Laps oskab selgitada kuuldud muinasjutu tegelaste kiitumise pohjal ,,hea* ja ,,halva* tihendust.
APRILL (PUSIVUS; KESKENDUMINE)
Laps oskab oodata oma jarjekorda (wc kasutamisel ja kate pesemisel)
MAI (LOODUSHOID)
Laps oskab soovida dnne ja ule anda lilli ja Kingitusi.

Laps naitab oma kaditumisega hoolivat suhtumist elusloodusesse.

5-aastased

SEPTEMBER (KOKKULEPPED)

Laps oskab olla grupi liige ja arvestab reeglitega.

Laps oskab oodata oma jarjekorda (hommikuringis, mangudes).

OKTOOBER (VIISAKUS JA LAUAKOMBED)

Laps harjutab noa ja kahvliga s6dmist.

Laps jargib slues iseseisvalt lauakombeid (toidu pakkumine, taldrikukallutamine, oma
s0ogikoha puhas hoidmine, salvratiga suu puhkimine, soovib head isu s6dma hakkamisel ja
ténab lauast ).

NOVEMBER (MANG JA SUHTED MANGUS)

Laps nimetab ja radgib oma emotsioonidest — r6dm ja kurbus

Laps suudab liituda kdimasoleva manguga.

DETSEMBER (HOOLIVUS JA SALLIVUS)

Laps aitab abivajajat (inimesed, loomad, linnud).

Laps nditab oma kaitumisega, et hoolimata erinevustest (puudega, muukeelsed ning erineva

nahavéarvusega inimesed) tuleb k&ikidesse inimestesse suhtuda sdbralikult.
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JAANUAR (POHJUS — TAGAJARG)

Laps saab aru pdhjus — tagajéarg seostest.

VEEBRUAR (SOPRUS)

Laps nimetab s6bra positiivseid omadusi ja selgitab kuidas sdprust hoida.
MARTS (HEA — HALB)

Laps selgitab eluliste olukordade pdhjal, mis on ,,0ige — vale* kéitumine.
Laps lahendab konflikte lubatud viisil.

APRILL (PUSIVUS; KESKENDUMINE)

Laps keskendub huvipakkuvale mdnikimmend minutit.

MAI (LOODUSHOID)

Laps teab. Et puudest, p6dsastest, lilledest méodutakse ettevaatlikult, neid murdmata, tallamata.

6-7-aastased

SEPTEMBER (KOKKULEPPED)

Laps teab reegleid rihmas ja 6uealal.

Laps suudab iseseisvalt reegleid selgitada ja sélmib kokkuleppeid.

Laps kontrollib oma kaitumist vastavalt tldlevinud reeglitele ja korrigeerib seda vajadusel.
OKTOOBER (VIISAKUS JA LAUAKOMBED)

Laps teab ja jargib lauakombeid.

Laps teab ja taidab korrapidamisilesandeid.

Laps kasutab viisakusvaljendeid.

NOVEMBER (MANG JA SUHTED MANGUS)

Laps osaleb Uhistegevustes.

Laps tunneb r6dmu voidust ja suudab taluda kaotust vdistlusméngus.

DETSEMBER (HOOLIVUS JA SALLIVUS)

Laps suudab kuulata taiskasvanute ja eakaaslaste kdnet seda katkestamata ja segamata.
JAANUAR (POHIUS — TAGAJARG)

Laps arutleb ja analtlsib kuidas erinevates situatsioonides sobilikult k&ituda.
VEEBRUAR (SOPRUS)

Laps teeb koostddd rihma- ja méngukaaslastega.

Laps nditab Ulesse algatusvéimet ja rd&gib oma tegevusplaanist.

MARTS (HEA — HALB)

Laps lahendab konflikte sdnaliselt.
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APRILL (PUSIVUS; KESKENDUMINE)

Laps tegutseb sihipéraselt 20-30 minutit.

Laps suudab aru saada ja téita 2 — 3 osalisi korraldusi.

Laps kavandab ja korraldab igapaevategemisi ja viib alustatud tegevused I8puni.

MAI (LOODUSHOID)

Laps arvestab oma Kkaitumises teiste tagasisidega. Jargib kokkulepitud reegleid ja

Uldtunnustatud kaitumisnorme.

3. LAPSE ARENGU EELDATAVAD TULEMUSED

SOIM
KEEL JA KONE MATEMAATIKA
Hé&aldab Gigesti lthikesi sonu, lihtsamaid Juhendamisel leiab samasuguse eseme.
haalikuid. Juhendamisel eristab ja rihmitab esemeid
Kasutab kdnes nimi- ja tegusdnu. Uhe sarnase tunnuse jargi.

Suhtleb taiskasvanuga esemelise tegevuse Saab aru mdistetest peal-all, sees-sisse,

kaigus. korval, ees-taga

Madistab ja tdidab lthikesi korraldusi. Osutab esemetele, mida on (ks ja palju
Vastab kisimustele haalitsuse voi 1-2 Juhendamisel osutab suuremale, véiksemale
sbnalise lausega. Juhendamisel loendab kolme piires, Gtleb
Kuulab ja jalgib lugusid vOi néitab sérmedel mitu on.

Valjendab kdnes mdningaid suhteid (eitus, | Osutab pohivérvidele, nimetab mdnda.
kuuluvus, asukoht).

Esitab oma soove.

Vaatab koos taiskasvanuga pildiraamatuid,

taiendab tdiskasvanu juttu osutamise voi

sbnaga.

PEENMOTOORIKA SOTSIAALNE ARENG

Likib kuni neli eset noorile, pulgale. Lohutab mangukaaslast téiskasvanu
Kortsutab pehmet paberit eeskujul

Veeretab, mudib, tiikeldab voolimismaterjali | Jalgib teisi lapsi tegevuses, liitub moneks
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taiskasvanu juhendamisel ajaks ménguga.

Asetab esemeid sisse, peale, korvale, alla Osaleb lihtsamates rolliméngudes, toetudes
Tdmbab pliiatsiga erinevaid jooni, hoiab eeskujule.

Kinni paberit Kaitseb oma asju, ménikord loovutab.

Meeldetuletusel Utleb aitéh, palun, dra

minnes lehvitab.

ENESETEENINDAMINE

S60b iseseisvalt, kevadeks oskab meeldetuletusel hoida lusikat digesti.
Joob iseseisvalt tassist.

Kaéib potil (taiskasvanu abiga), kontrollib end paeva jooksul.

Votab seljast ja paneb selga lihtsamaid asju.

Peseb kaési ja tuleb juhendamisel toime kéte kuivatamisega.

Asetab manguasjad oma kohale (téiskasvanu abiga).

MUUSIKA LITKUMINE

Kuulab laulu, laliseb kaasa Jookseb veereva vahendi jarel.

Liigub koos Opetajaga: jookseb, lehvitab, Ronib ja roomab Ule ja l&bi véikeste

plaksutab, kikitab takistuste.

Méngib kehapillil taiskasvanu eeskujul, Viskab palli kindlas suunas

ratmipillil Kdnnib piiratud pinnal.

Tunneb rddmu muusikast véi laulust Sailitab sihi kdnnil ja jooksul.

Matkib taiskasvanu liikumist Mangib koos juhendaja ja kaaslastega
kdnni- ja jooksuménge

3-aastased
KEEL JA KONE MATEMAATIKA
Vaatab Uksi ja koos tdiskasvanuga Loendab esemeid 5 piires, nimetades arve.

pildiraamatuid, osutab ja kommenteerib | Rihmitab esemeid kaheks hulgaks, thise

pilte. tunnuse alusel — kuju, varvus.

R&4gib endast MINA vormis. Paigutab esemeid teise isiku vOi eseme suhtes
Suudab teksti kuulata ja aru saada. ette —taha; dles —alla,

Suhtleb tegevuse ja esemelise mangu Tunneb p6hivérve ja oskab néidata

kéigus.

Loeb peast voi kordab jérele vahemalt
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2-4 realist luuletust.

Laps osaleb dialoogis.

SOTSIAALNE AERENG

PEENMOTOORIKA

Meelde tuletamisel tervitab, tdnab ja
palub

Jargib lihtsamaid reegleid

Osaleb taiskasvanuga thistegevuses
Oskab vajadusel abi kiisida
Organiseeritud tegevuseks jatkub
plsivust 5-10 min.

Méngib koos 2-3 lapsega

Pluab aidata, lohutada

Saab hakkama korgi keeramise, luku
tdbmbamisega

Paneb topsi herneid, ube ja vGtab need 2 ndpuga
sealt valja.

Veeretab, muljub, rullib voolimismaterjale.
Hoiab meeldetuletusel digesti pliiatsit ja pintslit
Saab hakkama risti joonistamisega.

Ehitab 8-10 Klotsist torni

Vaba I6ikamine kaaridega

ENESETEENINDUS

LIIKUMINE

Peseb kaési ja kuivatab abita

Kaéib iseseisvalt tualetis, vajadusel palub

taiskasvanu abi
S66b lusika ja kahvliga, hoiab neid

(meeldetuletusel) digesti kées

Paneb ise materjalid ja manguasjad ara

Paneb asjad kokku (meeldetuletamisel)

riided nagisse.
Nuuskab ise nina, pthib nina

Paneb iseseisvalt sokid ja kingad jalga

Paneb end ise riidesse (taiskasvanu

vdikese abiga)

Sailitab liikudes tasakaalu nii tasakaalupingil
kui ka vahendatud pinnal

Viskab palli korvi

Pulab palli kahe ké&ega

Ronib ning roomab (le ja labi véikeste
takistuste

Jookseb veereva vahendi jargi

Liikumisel ja méngimisel peab kinni

ohutusreeglitest

MUUSIKA

Huvitub laululisest tegevusest; pliab Opetajaga kaasa laulda

Osaleb laulude esitamises

Liigub koos Opetajaga vastavalt muusika meeleolule, arvestades pulssi ja meetrumit.
Reageerib emotsionaalselt muusika iseloomule
Mangib muusikat kuulates, liikudes ja lauldes kaasa pulssi voi rutmi kehapillil,

kdlapulkadel, randmekuljustel, vdikesel trummil ja marakal.
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4- aastased

KEEL JA KONE

PEENMOTOORIKA

Teab oma ees- ja perekonnanime.
Algatab ise ja suhtleb meelsasti eakaaslastega

koostegevustes.

Jutustab pildiseeria jargi, 0eldes iga pildi kohta

lausungi (3-4 pilti)

Loeb peast vOi kordab jérele vahemalt 4 realist

luuletust voi liisusalmi.

Radgib 2-3 lausega kogetud emotsioonist,
kogemustest, ménguasjast, pusib teemas.
Eristab tervikuid, detaile ja nimetab neid.
Kisib tdiskasvanult kiisimusi imbritsevate
asjade kohta.

Tunneb ja kuuleb dra haaliku haalikute reas
taiskasvanu abiga

Matkib lugemist ja Kirjutamist, kritseldades
kriidi ja pliiatsiga

NO6bib lahti ja kinni riideesemeid.
Ldikab paberist ribasid.

Joonistab ndidise jargi ringi ja ruudu.
Rebib paberist vaikseid tikke.
Liigutab igat s6rme eraldi.

Saab hakkama plastiliinist eseme
voolimisega.

Hoiab Oigesti pliiatsit, lusikat

ENESETEENINDAMINE

Laheb digeaegselt WC-sse ja tuleb seal

iseseisvalt toime.

Oskab méanguasju ja tddvahendeid asetada

oma kohale.
Paneb oma riided toolile, kappi.

MATEMAATIKA

SOTSIAALNE ARENG

Rihmitab erisuguseid esemeid Uhe etteantud
tunnuse pdhjal.

Tunneb pohivirve ning oranZi ja roosat ning
nimetab neid.

Nimetab ja kasutab 606 ja paev.

Nimetab etteantud esemetest, kasutades
mdisteid: laiem-kitsam; pikem-lihem

Loendab jarjest numbreid 1-5.

Juhendamisel méadrab enda ja esemete asukoha

ruumis ja teiste esemete suhtes: peal, all, sees,

taga vOi ees

Matkib taiskasvanu rolle.

Mangib kaasa Gihisménge.

Arvestab reegleid mangudes ja
tegevustes.

Palub toimingutes abi ja oskab abi vastu
votta.

Néitab tegevuste valikul initsiatiivi.
Taidab 2-osalise korralduse.

Oskab oodata oma jarjekorda.

Tekib ettekujutus valetamisest,
taunitavast kditumisest.

Valjendab oma emotsioone verbaalselt,

pudab jouda kokkuleppele.
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MUUSIKA

LIIKUMINE

Laulab peast lihtsamaid Gpitud rahva- ja
lastelaule

Laulab riihmaga samas tempos

Valjendab muusika meeleolu litkumise kaudu
Tantsib, kasutades eakohaseid tantsuelemente
Osaleb lauluméngudes

Kuulab laulu ja muusikapala

Tunneb kuulmise jargi &ra moningaid dpitud
laule

Méngib ritmipille (nt kélakarpi, trummi,
kuljuseid) muusika kuulamise, liikumise ja

laulmise saateks

Sooritab sulghippeid

Viskab palli korvi

Laps tegutseb vastavalt etteantud
ulesandele.

Pulab palli kahe kéega.
Kdnnib/jookseb tle madalate takistuste.
Huppab (le madala takistuse.
Roomab Umber esemete ja nende alt.
Séilitab poomil kdndides tasakaalu.
Seisab Uhel jalal (kuni 5 sekundit)
Puliab maha porgatatud palli kinni.
Litkumisel ja méngimisel peab kinni
mangu- ja ohutusreeglitest.

5-aastased

KEEL JA KONE

MATEMAATIKA

Teab oma ees- ja perekonnanime, vanemate,
0dede, vendade nimesid.

Héaaldab Gigesti sageli kasutatavaid vodrsdnu.
Kasutab kénes méningaid antonuime.
Ra4gib asjadest, mis leiavad aset tulevikus,
fantaseerib

Jutustab kiisimuste najal.

Jutustab isiklikust kogemusest 3-5 lausega.
Loeb peast 4-8 realisi luuletusi, liisusalme.
Tunneb iseseisvalt hdéliku haélikute reas
Tunneb taiskasvanu abiga haaliku sdnas

Kirjutab 6igesti tksikuid sdnu trikitdhtedega

Vordsustab erinevate esemete hulgad
paaride moodustamise teel.

Kirjeldab aastaaegu piltidel ja oskab
jutustada laste tegevustest eri aastaaegadel.
Nimetab erinevaid pdevaosi hommik, 6htu,
[6una

Esemete, arvude vBrdlemine 5 piires:
rohkem, vahem, vordselt (ihepalju)
Suudab ndidise jargi konstrueerida
geomeetrilistest kujunditest

Oskab nédha ja nimetada 3-5 eseme (hist
tunnust

Jarjestab esemeid pikkuse jargi (5 tk)
Jarjestab esemeid laiuse jargi (5 tk)

Loendab esemeid 10 piires. (1:1 vastavus)
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SOTSIAALNE ARENG

PEENMOTOORIKA

Véljendab oma emotsioone ja raagib nendest
Imiteerib taiskasvanu tegevusi ja rolle
Oskab olla grupi liige ja arvestab reeglitega
Saab aru pdhjus — tagajarg seosest

Kisib vajadusel abi eakaaslastelt

Kasutab viisakusvéljendeid

Hakkab mdistma teiste tundeid, emotsioone.
Keskendub huvipakkuvale ménikiimmend

minutit

Ldikab juhendamisel k&&ridega suuri
sirgete piirjoontega ja vormilt lihtsaid
kujundeid.

Juhendamisel rebib paberist ribasid ja
lihtsamaid kujundeid.

Voltimine -voldib paberi pooleks, neljaks.
Laob kasutades kive, ndope, tikke.

Saab hakkama kolmnurga joonistamisega
Kerib 16nga

Teeb sdlme

Oskab ruudust I6igata ringi - nurkade

Umardamise teel

ENESETEENINDUS

LITKUMINE

Peseb ise oma (n&o) ja kded meeldetuletuseta.

Paneb tdmbeluku ilma abita Kinni.
Paneb jalandud 6igesti jalga.
Kammib ja harjab oma juukseid.
Nuuskab ise nina.

Hoiab oma asjad korras

Jookseb (ile madalate takistuste
Sooritab hlppeid hlippentdriga Séilitab
poomil kdndides tasakaalu.

Seisab Uhel jalal (8-10 sekundit).
Sooritab tireli ette.

Sooritab hoojooksult: kaugushpet,
kdrgushupet.

Roomab kdhuli asendis.

Pdrgatab palli.

MUUSIKA

Laulab valjahingamisel loomuliku haalega

Laulab peast teistega koos mdningaid rahva- ja lastelaule.

Méngib ja tunneb kuulates tdmbri jargi ara dpitud ratmipille

Ansambliméngus osaledes alustab ja I6petab koos teistega, mangib nendega tihes tempos.

Muudab litkumist muusikaosade ja muusikaliste véaljendusvahendite vaheldumise pdhjal,

arvestades pulssi ja meetrumit
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KEEL JA KONE

PEENMOTOORIKA

Hééldab ettedeldu kordamisel Gigesti
tdhenduselt vdoraid sonu ja voorhaalikuid.
Madistab ja nimetab tldnimetusi.

Jutustab olu- ja tegevuspiltide jargi, kirjeldab
tuttavaid esemeid.

Jutustab etteantud teemal. Pusib teemas.
Radgib oma kogemustest, plsib teemas.
Haalib ja loeb 2-3 silbilisi sénu

Madrab haaliku asukoha sdnas.

Nimetab ja kirjutab enamiku téhti.

Oskab Kirjutada etteutlemise jargi lintsaid 1-

2 silbilisi sdnu

Ldikab ké&aridega lihtsamaid kumerate
piirjoontega kujundeid

Voldib ettenditamise jargi etapiliselt kaasa
tehes lihtsaid objekte

Laps punub juhendamise abil palmikut
Heegeldab ketti

Tikib madalpistes piltide kontuuri

Loob ise ja tajub mustri ritmi

Varvib kontuuri sees, muutes varvimisel kde
suunda

Seob iseseisvalt kingapaelu

MATEMAATIKA

SOTSIAALNE ARENG

Moodustab ja nimetab erinevatest
vahenditest geomeetrilisi kujundeid.

Teab ja kasutab mdisteid: parem, vasak,
paremal, vasakul.

Tunneb numbrimérke 1-12.

Teab ja kasutab digesti marke +; - ; =.
Liidab ja lahutab 5 piires, saab hakkama
lihtsama matemaatilise jutukese pdhjal
arvutustehte koostamisega.

Oskab moodustada hulka lisamise voi
aravotmise teel ning Uhise tunnuse jargi.
Oskab orienteeruda paberil.

Jarjestab esemeid pikkuse, laiuse, kdrguse
jargi 10 piires.

Teab oma stinnikuupéeva, sunnikuud,
aastaaega.

Teab mdisteid korval, &éres, nurgas, keskel,

servas.

Tajub, mdistab, arvestab teiste emotsioone
ja seisukohti

Omandab grupi reeglid ja arvestab grupi
vajadustega.

Teeb vahet heal ja halval.

Suudab aru saada ja taita 2-3 osalisi
korraldusi.

On suuteline kestvaks tahtepingutuseks (25-
30 min.)

Suudab teistele reegleid selgitada.

Viib tegevused 16puni.

Naitab ules algatusvéimet

Suudab kuulata téiskasvanute ja eakaaslaste
konet, seda katkestamata.

ENESETEENINDAMINE

Teab ja tunneb oma asju.
Saab hakkama korrapidamisiilesannetega.

Korjab kokku ja viib &ra oma toidundud ja
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Tunneb kella, oskab nimetada téis- ja
pooltundi.
Tunneb &ra geomeetrilised kujundid kuup,

kera.

t6o-vahendid.

MUUSIKA

LITKUMINE

Laulab ilmekalt loomuliku haéle ja vaba
hingamisega.

Laulab eakohaseid rahva- ja lastelaule nii
rihmas ja ansamblis kui ka UKksi.

Eristab kuulmise jargi laulu ja pillimangu.
Suudab laulu v6i muusikapala
tahelepanelikult kuulata ning kuulatud
muusikat iseloomustada.

Eristab tdmbri ja k6la jargi opitud pille.
Méngib eakohastel ritmi- ja meloodiapillidel
Opitud laulule ning instrumentaalpaladele.
Mangib pilliansamblis.

Liigub vastavalt muusika meeleolule.
Valjendab ennast loovalt muusikalis-

ritmilise litkumise kaudu.

Sdilitab tasakaalu paigal olles ja liikumisel
Keskendub sihipéraseks kehaliseks
tegevuseks

Hippab uhel jalal jalga vahetamata
Sooritab hiippeid hiippendoriga.

Sooritab Uheaegselt kaaslastega ritmilisi
liigutusi.

Kasutab harjutuste sooritamisel mdlemat
katt, tdpsust ndudvas tegevuses kasutab
domineerivat kétt.

Sooritab tireli ette.

Roomab matil.

Kdnnib/jookseb tle madalate takistuste
Liikumisel mangimisel peab kinni reeglitest.
Teab ja jargib basseini kasutamise higieeni-

ja ohutusreegleid.
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Lasteaia Oppekava Opipadevustest lahtuvalt lapse arenguhindamise tabeli kokkuvote

ainevaldkondade kaupa.

KEEL JA KONE

PEENMOTOORIKA

Hé&aldab ettedeldu kordamisel digesti
tdhenduselt vdoraid sdnu ja vodrhaalikuid (nt
fanta, Sokolaad).

Ldikab k&&ridega lihtsamaid kumerate
piirjoontega kujundeid.

Madistab abstraktseid tldnimetusi ja nimetab
uldnimetajaga (nt transport, kehaosad, lilled).

Voldib ettenditamise jargi etapiliselt kaasa
tehes lihtsaid objekte (paat, lennuk, muts).

Jutustab olu- ja tegevuspiltide jargi, kirjeldab
tuttavaid esemeid.

Laps punub juhendamise abil palmikut
(kolmeharulist).

Jutustab etteantud teemal. Pisib teemas.

Tikib madalpistes piltide kontuuri.

Réaagib oma kogemustest. Piisib teemas.

Loob ise ja tajub mustri ritmi.

Héaalib ja loeb 2-3 silbilisi sdnu.

Varvib kontuuri sees, muutes varvimisel kae
suunda.

Maarab haaliku asukoha sdnas (alguses,
I6pus, sees).

Seob iseseisvalt kingapaelu.

Nimetab ja kirjutab enamiku téhti.

ULDOSKUSED

Oskab kirjutada ettettlemise jargi lihtsaid 1-2
silbilisi sdnu.

Tajub, mdistab, arvestab teiste emotsioone ja
seisukonhti.

Loeb peast luuletusi, liisusalme.

Omandab grupi reeglid ja arvestab grupi
vajadustega.

MATEMAATIKA

Teeb vahet heal ja halval kaitumisel.

Moodustab erinevatest vahenditest
geomeetrilisi kujundeid (kdrred, paelad, kivid)
nimetab kujundi.

Suudab aru saada ja taita 2-3 osalisi
korraldusi.

Tunneb numbrimérke 1-12.

On suuteline kestvaks tahtepingutuseks
(20-30 min).

Teab ja kasutab Gigesti marke +; - ; =.

Suudab teistele (méngu) reegleid selgitada.

Liidab ja lahutab 5 piires.

Viib tegevused 16puni.

Oskab moodustada hulka lisamise voi
aravotmise teel.

Suudab kuulata taiskasvanute ja eakaaslaste
konet, seda katkestamata.
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Oskab orienteeruda paberil.

Néitab Ules algatusvdimet.

Oskab moodustada uut hulka Ghise tunnuse
jargi.

Tunneb rddmu voidust.

Jarjestab esemeid pikkuse, laiuse, kdrguse
jargi 10 piires.

Suudab taluda kaotust méngus.

Teab maisteid korval, &ares, nurgas, keskel,
servas.

Teab ja tunneb oma asju.

Tunneb kella, oskab nimetada téis- ja
pooltundides.

Saab hakkama korrapidamise ulesannetega.

Tunneb ara geomeetrilised kujundid kuup,
kera.

Korjab kokku ja viib ara oma toidundud ja
t60 vahendid.

Teab oma stinnikuupéeva, stinnikuud,
aastaaega.

LIIKUMINE

MUUSIKA

Tahab liikuda ja tunneb liikumisest rdomu.

Tunneb édra lihtsamaid Zzanre: marss, laul,
tants.

Suudab reageerida vastavalt ette antud
iilesandele.

Valjendab loovalt muusika kuulamisest
saadud elamusi.

Liikumisel ja médngimisel peab kinni mangu-
ja ohutusreeglitest.

Laulab ilmekalt, lahtudes laulu ja teksti
karakterist.

Sooritab pdhiliitkumisi pingevabalt, nii et
liigutused on koordineeritud.

Laulab peast 0pitud rahva- ja lastelaule,
esitab neid rihmaga.

Kasutab harjutuste tegemiseks mdlemat kétt,
tdpsust ndudvates tegevustes domineerivat
katt.

Mangib rutmi- ja meloodiapillidel lihtsamaid
ostinaato kaasmange, osaleb lastepilli
ansamblimangus.

Séilitab tasakaalu paigal olles, liikumisel ning
vihendatud pinnal.

Liigub ja tantsib sunkroonis teistega
kasutades naiteks hiipaksammu ja

ktlggaloppi.

Keskendub sihipdraseks kehaliseks
tegevuseks nii individuaalsetes- kui ka rithma
tegevustes.

Kdnnib, jookseb ja reageerib muusika tempo
muutustele ritmiliselt tapselt (nt muudab
liikumis-suunda vastavalt muusika
diinaamikale ja tempole).

Mingib sportlike elementidega méange.

Kasutab erinevaid vahendeid
edasilitkumiseks ja osavuse arendamiseks.

Valitseb emotsionaalset seisundit ja kditumist,
omab eakohast enesekontrolli.

ROHELINE - 6pipadevus omandatud

KOLLANE - esineb mdningaid eksimusi, vajab meeldetuletamist
PUNANE - vajab kordamist, individuaalset juhendamist
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Uldandmed lapse kohta
Nimi

Laps vastab (margitakse vastamiSe @8Q) ..........ovviriniiriiriit e

Kas sa tahad kooli minna?

Lapse huvid, eripéara, tegevuste eelistused

Allkirjad:
Opetajad
Direktor



